
N][²̀¶ ©«sLi.101199/T
F~ÉíÓÁ $LSª«sVVÌÁV ¾»½ÌÁVgRiV −saRP*−sµyùÌÁ Ŗ¶VLi, \|¤¦¦¦µR¶LSËØµ̀¶

ÕÁ.G. NRPLñSÈÁNRP xqsLigki»R½Li ª«sVLji Ŗ¶VV ÕÁ.G. |qsöxtsQÍÞ ¾»½ÌÁVgRiV (µR¶WLRi−sµyù)
®ªsVVµR¶ÉÓÁ xqsLiª«s»R½=LRiLi ªyL<jiNRP xmsLkiORPQÌÁV c ©«sª«sLiÊÁLì, 2011

}msxmsLì : ¾»½ÌÁVgRiV
xqsª«sV¸R¶VLi : 3.00  gRiLiÈÁÌÁV      ª«sWLRiVäÌÁV : 100

I. C úNTPLiµj¶ xmsµR¶ùª«sVVÌÁÍÜ[ INRPµy¬sNTP  úxms¼½xmsµyLôðRi »y»R½öLRiùª«sVV©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.    8

1) gRiLigRi ¬sÇØLigRi µk¶xmsoò ÛÍÁxqs·gRi ÇÁ©«sV®µ¶LiÀÁ ÌÁ»yLigji xqsLi»R½»][
»R½VòLigRi xms¹¸¶Wµ³R¶LRi µj¶*¼d½¸R¶V »][̧ R¶VLRiV¥¦¦¦¸R¶V»R½ ¿yLRiV®©s[ú»R½ µj¶
ªyùLigRi©«s\¹¸¶V úxms¼d½xms ª«sxqsVµ³yµj¶xmso aSÌÁ −saSÌÁ µR¶OTPQßãÜ[
»R½=LigRiª«sVV ©«sLiµR¶V ª«sV©«sø´R¶ ª«saRPLiÊÁV©«s ©«sVLi®²¶·  gRiLRiLiÊÁVÖdÁÌÁ»][©±s.

2) @©«sVÈÁ¸R¶VV ®©sÌÁäLiVVÈíÁVÌÁ©«sV ©yúbP»R½ LRiORPQßábdPÌÁV ¬s©«sVõ· gki
²R¶V©«s· ËÜLRiLiVVLi»R½V®©s[LiVVµj¶ NRP²R¶VLiÛÇÁ²R¶VgRiVµR¶©«s ®ªs[V©«sVÕ³dÁ¼½ ©«sW
¬s©«s ª«sVµj¶ »][²R¶ ©«sª«sVø−sV©«s ®©sÈíÁ©«s LiVV¸R¶VVùLji ú®µ¶Lixms ©«s¹¸¶VùµR¶©±s
ª«sV©«sª«sVV©«s ®©sgæRiVgS· g]©«sNRPV ª«sWÌÁ¬s· gSLiÀÁ©«s ¸R¶Vxmíso ú¾»½LiÂ¿ÁµR¶©±s.

II. C úNTPLiµj¶ ªy¬sÍÜ[ IN]äNRPä Ë³ØgRiLi ©«sVLi²T¶ lLiLi²T¶LiÉÓÁ ¿]xmsöV©«s ®ªsVV»R½òLi ©yÌÁVgjiLiÉÓÁNTP xqsLiµR¶LRi÷éxqsz¤¦¦¦»R½
ªyùÆØùÌÁ©«sV úªy¸R¶VLi²T¶. 12

@ Ë³ØgRiª«sVV
1) @»R½òàÓá©±s ®ªs[VÍÜ©«sLjiLi»R½V ©«sª«sVVø−sVµj¶
2) úFyâßá[aRPV −dsVµj¶ ª«sVª«sV»R½ ®ªsVÌÁLigRiV©±s
3) NSLiÀÁ gRiLigRi ¹¸¶VLi»R½¸R¶VV úÕdÁ¼½©±s
4) ª«sWª«sLiÉÓÁ FsàáVNRPV ªyLRiÌÁ NTPLi²ýR¶V ªyNTPLi²ýR¶V gRiÌÁ®ªs

A Ë³ØgRiª«sVV
5) @¹¸¶Wù NRPVNRPäÌÁ»][ F¡LS²T¶ NRPW²R¶V ¼½LiÉØª«sVLi²U¶
6) ú»y¿RÁVÌÁª«sÛÍÁ©«sW, lLi[¿RÁVÌÁª«sÛÍÁ©«sW µ³R¶©«sLiÇÁ¸R¶VV¬sÍØ rygRiLi²T¶
7) 'xmsoÌýÁLji' NTP ÇÁLjilgi©«sÈÁ F¡LRiV©«sgRiª«soÌÁ Â¿Á[ÈÁV
8) C xqsVªyLRiò©±s ÇØÉÓÁLixmsoª«sVV.

III. C úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁNRPV xqsª«sWµ³y©yÌÁV LS¸R¶VLi²T¶. 20
1. Õ³dÁxtsvø¬s ÇÁ©«sø ª«sX»yòLi»R½ª«sVV©«sV ¾»½ÌÁxmsLi²T¶.

ÛÍÁ[µy
ª«sWLêSÌÁª«sVV DFy¸R¶Vª«sVV»][ AxmsµR¶©«sVLi²T¶ \ÛËÁÈÁxms²T¶©«s úNRPª«sVª«sVV©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.

2. xmsµyøª«s¼½ $¬sªyxqsVÌÁ úxmsßá¸R¶V ª«sX»yòLi»R½ª«sVV©«sV ¾»½ÌÁxmsLi²T¶.
ÛÍÁ[µy

xqs*L][ÀÁ ª«sùQQNTPò»R½*ª«sVV©«sV −sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
ú ¼ ½ . ¿RÁ W.
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IV. C úNTPLiµj¶ ªy¬sÍÜ[ INRP µy¬sNTP xqsª«sWµ³y©«sLi LS¸R¶VLi²T¶. 10
1. $$ 'ª«sV¥¦¦¦úxmsróy©«sLi'ÍÜ[¬s xqsLi®µ¶[aRPª«sVV©«sV ¾»½ÌÁxmsLi²T¶.
2. ÇØxtsvªy 'ª«sVVryxmnsLRiVÌÁ'ÍÜ[ Â¿Á[zqs©«s z¤¦¦¦»R½ËÜ[µ³R¶©«sV ¾»½ÌÁxmsLi²T¶.

V. C úNTPLiµj¶ ªy¬sÍÜ[ INRP µy¬sNTP xqsª«sWµ³y©«sLi LS¸R¶VLi²T¶. 10
1. 'ANRPÖÁ' NRP´R¶ÍÜ[ ÀÁ¬sõ NRPVÈÁVLiÊÁ xqsË³ÏÁVùÌÁ ª«sVµ³R¶ù xqsLiÊÁLiµ³yÌÁ©«sV ¾»½ÌÁxmsLi²T¶.
2. 'gSÖÁªy©«s' NRP´R¶ÍÜ[ ÕÁ¿RÁègRi¾»½ò Fyú»R½©«sV −sª«sLjiLi¿RÁLi²T¶.
3. '\ÛÇÁÌÁV' NRP´y¬sNRP \®ªsbPxtísQùª«sVV©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.

VI. C úNTPLiµj¶ ªy¬sÍÜ[ lLiLi²T¶LiÉÓÁNTP xqsª«sWµ³y©yÌÁV LS¸R¶VLi²T¶. 20
1) 'úxmsÇÁÌÁ ª«sV¬sztsQ' ¿yLjiú»R½NRP ®©s[xms´R¶ùª«sVV©«sV ¾»½ÌÁxmsLi²T¶.
2) NRPLihkiLRiª«s Fyú»R½ÍÜ[ ª«sÀÁè©«s úNRPª«sVxmsLjißØª«sVª«sVV©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
3) 'úxmsÇÁÌÁ ª«sV¬sztsQ' ©«sª«sÌÁ ©yª«s°ÀÁ»R½ùª«sVV©«sV úªy¸R¶VLi²T¶.
4) xmsLRiLi´yª«sV¸R¶Vù ª«sùQQNTPò»R½òQ*ª«sVV©«sV ¾»½ÌÁxmsLi²T¶.

VII. C úNTPLiµj¶ ªy¬sÍÜ[ Hµj¶LiÉÓÁNTP xqsLiµ³j¶ −s²R¶µk¶zqs xqsWú»R½ª«sVV©«sV LS¸R¶VLi²T¶. 10
1. úxms»R½ùQORPQª«sVV 2. FyFy»R½Vø²R¶V 3. zqsgæRiVª«s²T¶ 4. úFyâßá[aRPV²R¶V
5. @NRPVäª«sWLRiVÌÁV 6. ®ªsLiNRPÉØúµj¶ 7. }msµR¶LSÌÁV 8. G\ZNPNRP
9. ®ªs[V©«sÌýÁV²R¶V 10. NRPàáNRPVÈÁª«sVø

VIII. C úNTPLiµj¶ ªy¬sÍÜ[ Hµj¶LiÉÓÁNTP −súgRix¤¦¦¦ªyNSùÌÁV LSzqs xqsª«sWryÌÁ }msLýRiV ¾»½ÌÁxmsLi²T¶. 10
1. ®©sÌÁ»yÌÁVö 2. µ]LigRiË³ÏÁ¸R¶Vª«sVV 3. úÊÁx¤¦¦¦øxqsË³ÏÁ 4. {qs»yLSª«sVVÌÁV
5. ©«sÌÁVµj¶NRPVäÌÁV 6. ª«sVVNRPäLiÉÓÁ 7. ¾»½ÌýÁgRiVàüáª«sVV 8. µj¶ªyù»R½ø
9. @xmspLRi*ª«sVV 10. ª«sWÈÁ®©s[LRiöLji

* * *



N][²̀¶ ©«sLi.101199/I
F~ÉíÓÁ $LSª«sVVÌÁV ¾»½ÌÁVgRiV −saRP*−sµyùÌÁ Ŗ¶VLi, \|¤¦¦¦µR¶LSËØµ̀¶

ÕÁ.G. NRPLñSÈÁNRP xqsLigki»R½Li (µR¶WLRi−sµyù) ®ªsVVµR¶ÉÓÁ xqsLiª«s»R½=LRiLi ªyL<jiNRP xmsLkiORPQÌÁV c ©«sª«sLiÊÁLì, 2011

}msxmsLìc1 : xqsLigki»R½ xmsLji¿RÁ Ŗ¶VLi

xqsª«sV Ŗ¶VLi : 3 gRiLiÈÁÌÁV          ª«sWLRiVäÌÁV : 100

xqsW¿RÁ©«s : C úNTPLiµj¶ úxmsaRPõÌÁÍÜ[ G®ªs[¬s Hµj¶LiÉÓÁNTP xqsª«sWµ³y©yÌÁV LS¸R¶VLi²T¶. 
 @¬sõ úxmsaRPõÌÁNRPV ª«sWLRiVäÌÁV xqsª«sW©«sLi. 
®ªsVVµR¶ÉÓÁ úxmsaRPõ »R½xmsö¬sxqsLji

1 . ¬ ds NRPV  ¾ » ½ Ö Á zq s © «s  I NRP Aµ j¶ » y Î ÏÁ  ª «s LñRiLi ¹ ¸¶ V V NRPä  xm s Ì ýÁ − s ,  @ © «s V xm s Ì ýÁ − s ,  ª «s V V NSòLiV V  xq s *LRiLi xq s *LRixm s LRiÀÁ
ú ª y Ŗ¶ V V ª «s V V .

2 . C ú NTPLiµ j¶  ª y É ÓÁ Í Ü [ ª «s V W² R¶ V  LSgRiª «s V V Ì Á NRPV  Ì Á ORPQßáª «s V V Ì Á V  ú ª y Ŗ¶ V V ª «s V V .
F s )  x¤¦ ¦ ¦ Lixq s µ ³R¶ *¬ s Õ Á )  $ LRiLiÇ Á ¬ s zq s )  ª «s V Ì Á Ŗ¶ V ª «s WLRiV » R½ Li
² T¶ )  NSLiË ³Ü [Ñ Á B)  Ç Á gRi© ¯ [øz¤¦ ¦ ¦ ¬ s

3 . C ú NTPLiµ R¶  ¾ » ½ Ö Á zm s © «s  ª y É ÓÁ Í Ü [ lLiLi² R¶ V  xq s Ligki» R½  LRi¿RÁ © «s Ì Á NRPV  Ì Á ORPQßáª «s V V Ì Á V  ú ª y Ŗ¶ V V ª «s V V .
F s )  ª «s LñRiLi Õ Á )  gki» R½ Li zq s )  xq s *LRiÇ Á ¼ ½

4 . ú xm s xm s Li¿RÁ  xq s Ligki» R½  Lki» R½ V Ì Á Í Ü [ Ë ³Ø LRi¼ d½ Ŗ¶ V  xq s Ligki» R½ Li D © «s õ» R½ \® ª s V © «s µ j¶! xq s ª «s V LójiLi¿RÁ V ª «s V V .

5 . xq s Ligki» R½  ª y µ R¶ ù − s Ë ³ÏÁ Ç Á © «s © «s V  gRiV LjiLiÀÁ  − s ª «s LjiLi¿RÁ V ª «s V V .

6 . C ú NTPLiµ R¶  ¾ » ½ Ö Á zm s © «s  ª y É ÓÁ Í Ü [ lLiLi² T¶ LiÉ ÓÁ  gRiWLjiè − s ª «s LjiLi¿RÁ V ª «s V V .
F s )  gRiV ßáª «s V V Õ Á )  ú xm s ¼ ½ µ ³R¶ *¬ s zq s )  xq s * Ŗ¶ V Li Ë ³ÏÁ Wxq s *LSÌ Á V

7 . LSª «s V µ y xq s V  ÛÍ Á [µ y  @ © «s õª «s W¿y LRiV ùÌ Á  ª y Lji Ò Á − s » R½ ¿RÁ Ljiú » R½ © «s V  ¾ » ½ Ö Á zm s  ª y LRiV  xq s Ligki» y ¬ s NTP Â ¿Á [zq s © «s  } q s ª «s
gRiWLjiè − s ª «s LjiLi¿RÁ V ª «s V V .

* * * **



N][²̀¶ ©«sLi.101199/IH&C
F~ÉíÓÁ $LSª«sVVÌÁV ¾»½ÌÁVgRiV −saRP*−sµyùÌÁ Ŗ¶VLi, \|¤¦¦¦µR¶LSËØµ̀¶

ÕÁ.G. NRPLñSÈÁNRP xqsLigki»R½Li ª«sVLji Ŗ¶VV ÕÁ.G. |qsöxtsQÍÞ ¾»½ÌÁVgRiV (µR¶WLRi−sµyù)
®ªsVVµR¶ÉÓÁ xqsLiª«s»R½=LRiLi ªyL<jiNRP xmsLkiORPQÌÁV c ©«sª«sLiÊÁLì, 2011

}msxmsLì : Ë³ØLRi¼d½ Ŗ¶V xqsLixqsäQX¼½ c ªyLRixqs»R½*Li

xqsª«sV Ŗ¶VLi : 2 gRiLiÈÁÌÁV          ª«sWLRiVäÌÁV : 50

I. C úNTPLiµj¶ ªyÉÓÁÍÜ[ G\®ªs©y ©yÌÁVgRiV úxmsaRPõÌÁNRPV xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. 20

1 )  \® ª s µ j¶ NRP © y gRiLjiNRP» R½  (Vedic Civilization)

2 )  ª «s V ¥¦ ¦ ¦ − ds LRiV ² T¶  Ë Ü [µ ³R¶ © «s Ì Á V  (Teachings of Mahavira)

3 )  zq s Liµ ³R¶ WÍ Ü [̧ R¶ V  © y gRiLjiNRP» R½  (Sindhu's valley civilization)

4 )  ª «s V LigRiÎ ÏÁ Lixm s Ö ýÁ  Ë Ø Ì Á ª «s V V LRi× dÁ NRPXxt ñs Q

5 )  aRPLiNRPLS¿y LRiV ùÌ Á V

6 )  ¿³RÁ ú » R½ xm s ¼ ½  bPª y Ñ Á

7 )  xq s Ljix¤¦ ¦ ¦ µ ôR¶ V  gSLiµ ³k¶  ( Æ Ø © ±s  @ Ê ôÁ V Í Þ  gRiF ny Lì Æ Ø © ±s )

8 )  $  NRPXxt ñs Q® µ ¶ [ª «s LS Ŗ¶ V Ì Á V

II. C úNTPLiµj¶ ªyÉÓÁÍÜ[ G\®ªs©y lLiLi²R¶V úxmsaRPõÌÁNRPV xqsª«sWµ³y©yÌÁV úªy¸R¶VLi²T¶. 30

1 )  µ R¶ XaRPùNRPÎ ÏÁ Ì Á  gRiV LjiLiÀÁ  − s xm s oÌ Á LigS ú ª y Ŗ¶ V Li² T¶ .

2 )  ALiú µ ³R¶ ú xm s ® µ ¶ [àP LSxt ís QûLiÍ Ü [¬ s  ú xm s ª «s V V Å Á \® ª s V © «s  Ç Ø © «s xm s µ R¶  NRPÎ ÏÁ Ì Á ¬ s õLiÉ ÓÁ  gRiV LjiLiÀÁ  xq s LiOTPQxm s òLigS − s ª «s LjiLi¿RÁ Li² T¶ .

3 )  $ NRPXxt ñs Q® µ ¶ [ª «s LS Ŗ¶ V Ì Á  ª y Lji r y z¤¦ ¦ ¦ » R½ ù } q s ª «s  gRiV LjiLiÀÁ  xq s LiOTPQxm s òLigS ú ª y Ŗ¶ V Li² T¶ .

4 )  r y *− ds V  µ R¶ Ŗ¶ W© «s Liµ R¶  xq s LRixq s *¼ ½  gSLji gRiV LjiLiÀÁ  − s ª «s LRiLigS ú ª y Ŗ¶ V Li² T¶ .

5 )  ª «s V ¥¦ ¦ ¦ » R½ øgSLiµ ³k¶  gSLji xq s » y ùú gRix¤¦ ¦ ¦ Li gRiV LjiLiÀÁ  − s ª «s LjiLi¿RÁ Li² T¶ .

* * *


