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{ks=h; v/;;u dk vk’k; o vko’;drk

Hkwxksy ,d {ks=h; foKku (Spatial Science) vFkok

izknsf’kd foKku (Regional Science) vkSj@vFkok {ks=h; foKku

(Field Science) gSA lHkh HkkSxksfyd y{k.k HkwiVy ij vleku

:i ls forfjr gSaA HkwiVy ij ik, tkus okyh bl fo"kerk ds

dkj.k gh HkkSxksfyd y{k.kksa tSls mPpkop] tyok;q] e`nk] ouLifr]

d`f"k] m|ksx vkSj thou 'kSfy;ksa esa O;kid fHkUurk,¡ ikbZ tkrh gSA

HkkSxksfyd izfØ;kvksa vkSj 'kfDr;ksa dks fdlh cUn iz;ksx’kkyk esa

d`f=e ;a= }kjk dk;Zjr ugha ns[kk tk ldrk gSA vius HkkSxksfyd

i;kZoj.k vkSj mldh izfØ;kvksa dks le>us ds fy, vko’;d gS

fd Hkwxksy dk fo|kFkhZ HkkSxksfyd vo;oksa ds chp gksus okys

vU;ksU; fØ;kvksa dks viuh oSKkfud vk¡[kksa ls ns[ks vkSj le>sA

HkwxksyosÙkkvksa ds ikl bu vU;ksU; fØ;kvksa dk ,d foLr`r {ks= gS

& ;gh mldh iz;ksx’kkyk gSA HkkSxksfyd vo;o flQZ HkkSfrd gh

ugha ekuo thou ds vkfFkZd vkSj lkaLd`frd i{k dks Hkh

mYys[kuh; <ax ls izHkkfor djrs gSaA fdlh Hkh {ks= esa tkdj bu

lHkh igyqvksa ls lEcfU/kr vk¡dM+ksa] lwpukvksa rFkk tkudkfj;ksa dks

,df=r djuk] {ks=h; leL;kvksa dks le>uk ,oa fo’ys"k.k djuk

gh {ks=h; v/;;u gSA

fdlh Hkh lekt dk vkfFkZd vkSj lkaLd`frd fodkl

HkkSxksfyd i;kZoj.k ls lh/kk izHkkfor@fu;af=r gksrk gSA HkwxksyosÙkk

fdlh {ks= dh HkkSxksfyd fo’ks"krkvksa dk fo’ys"k.k djds gh {ks=h;

leL;kvksa ds ewy rd igq¡prs gS vkSj ;Fkksfpr lek/kku lq>krs gSaA

mijksDr rF;ksa ls lS)kfUrd lgefr ds ckotwn dqN Nk= gh

ugha] v/;kid vkSj 'kSf{kd iz’kkld Hkh Hkwxksy esa {ks=h; v/;;u

ds dsUnzh; egRo dks utjvankt djrs gSaA ;g js[kkkafdr fd;k

tkuk vuqfpr ugha gksxk fd {ks=h; v/;;u ds vHkko esa Nk= dk

Hkwxksy dk Kku ek= fdrkch Kku jg tk,xk vkSj Nk= dks izd`fr

vkSj lekt ds lkFk ,d ldkjkRed izo`fÙk cukus ds ekxZ esa ck/kk

vk,xhA

{ks=h; losZ{k.k ds n`f"Vdks.k ,oa ewy vk/kkj

{ks=h; v/;;u ds lkekU;r;k nks n`f"Vdks.k gksrs gSa %

v/;k; & 5
{ks=h; losZ{k.k@{ks=h; v/;;u
(Field Survey/Field Study)
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(i) {ks= fof’k"V v/;;u (Area-Specific Study) ,oa

(ii) leL;k&fof’k"V v/;;u (Problem-Specific Study)

(i) {ks= fof’k"V v/;;u ds vUrxZr ,d fof’k"V {ks= ds

HkkSxksfyd rRoksa dk lexz :i ls v/;;u dj {ks=h;

fodkl dh ;kstuk izLrqr dh tkrh gS ;k mlds fy;s

lq>ko fn;s tkrs gSaA

(ii) leL;k fof’k"V v/;;u esa fdlh ,d fof’k"V leL;k tSls

d`f"k] vkokl] iznw"k.k] m|ksx] ifjogu] foi.ku] flapkbZ]

is;&ty] vkfn dk p;u dj mldk HkkSxksfyd ifjos’k esa

u dsoy v/;;u fd;k tkrk gS vfirq mlds funku ds

mik; Hkh izLrqr fd;s tkrs gSaA

{ks=h; losZ{k.k HkkSxksfyd v/;;u dk ewyk/kkj gSA blds

ek/;e ls u dsoy {ks= dh HkkSxksfyd n’kkvksa dk Kku gksrk gS

vfirq blds }kjk HkkSfrd i;kZoj.k ,oa ekuo ds vUrZlEcU/kksa dks

le>k tk ldrk gSA blls LFkkuh; HkkSxksfyd n’kkvksa dk Kku

gksrk gSaA {ks=h; HkkSxksfyd v/;;u ds }kjk fuEu ewy iz’uksa dk

mÙkj izkIr fd;k tkrk gS] os gSa % D;k (What)] dgk¡ (Where)]

dc (When)] D;ksa (Why) vkSj dSls (How)A ;s iz’u izR;sd

{ks=h; v/;;u esa Kkr fd;s tkrs gSaA

{ks=h; losZ{k.k ds Lo:i dk ewy vk/kkj fuEu pkVZ ls

Li"V gS&

v/;;u dh ;kstuk

{ks= dk p;u fo"k; dk p;u

vFkkZr

v/;;u dh fo"k; oLrq

v/;;u ds mís’;

vk¡dM+ksa ,oa lwpukvksa 

dk laxzg.k

izkFkfed vk¡dM+sa f}rh; ¼xkS.k½ vk¡dM+sa

vk¡dM+ksa dk fo’ys"k.k

rkfydkdj.k ekufp=hdj.k

losZ{k.k izfrosnu rS;kj djuk
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v/;;u {ks= dk p;u

HkwxksyosÙkkvksa ds v/;;u dk f{kfrt [kqyk gS vkSj ;gh

[kqyk {ks= mldh iz;ksx’kkyk dgh tkrh gSA {ks=h; v/;;u ds

ek/;e ls fo|kFkhZ dks HkwxksyosÙkkvksa dh bl iz;ksx’kkyk ls ifjp;

djkuk gh bl v/;;u dk mís’; gSA vr% izR;{k i;Zos{k.k

(observation) }kjk bu {ks=h; fo’ks"krkvksa dk v/;;u djuk

Hkwxksy ds fo|kFkhZ ds fy;s mi;ksxh gh ugha] vko’;d Hkh gSA

HkwxksyosÙkk {ks=h; fo’ks"krkvksa dk v/;;u rFkk fo’ys"k.k djds

{ks=h; leL;kvksa dk irk yxkrs gSaA bu leL;kvksa ds fujkdj.k

gsrq Hkh HkwxksyosÙkk iz;Ru’khy jgrs gSaA

{ks=h; v/;;u f’kfoj ds lQy vk;kstu ds fy;s vko’;d

gS fd ny fdlh ,sls LFkku dk p;u djs ftldk HkkSxksfyd]

lkaLd`frd vkSj vkfFkZd ifjn`’; ny ds fuokl {ks= ls fHkUu gksA

;fn lk/ku] le; vkSj lqfo/kk,¡ miyC/k gks rks fdlh nwjLFk {ks=

dk p;u djuk vf/kd ykHkizn gksrk gSA lk/kuksa ,oa le; dh

miyC/krk dks /;ku esa j[krs gq, {ks=h; v/;;u gsrq nwjLFk&lEHko

LFkku dk p;u djuk pkfg;sA igyh] v/;;u gsrq lwpukvksa vkSj

vk¡dM+ksa ds ,d=.k gsrq lEidZ lw= lqfo/kk,¡ vkSj nwljh] nSfud

vko’;drkvksa dh iwfrZ gsrq O;oLFkk,¡A ,d lqfu;ksftr {ks=h;

v/;;u f’kfoj dk vk;kstu ,d dyk gSA ,d cM+s lewg dk ,d

bdkbZ ds :i esa fdlh vifjfpr LFkku ij tkdj jguk]

tkudkfj;k¡ o vk¡dM+sa ,df=r djuk] losZf{kr leqnk; ls ,d

LoLFk] laosnu’khy lEcU/k cukuk vkSj ekuoh; ,oa HkkSxksfyd rRoksa

ds vUrlZEcU/kksa dk fo’ys"k.k djuk vius vki esa ,d vuwBk

vuqHko gksrk gSA

{ks= xeu ,oa {ks=h; v/;;u dh rduhdsa

fdlh Hkh LFkku dk {ks=h; losZ{k.k fof/kor izkjEHk djus ls

iwoZ dqN izkFkfed dk;Zokfg;k¡ dj ysuh pkfg,A p;fur LFkku ij

lwpukvksa o vk¡dM+ksa ds ,d=.k dh lqfo/kk] ml LFkku dh

fo’ks"krkvksa o leL;kvksa dh izkFkfed tkudkjh izkIr igys gh dj

ysus ls {ks=h; v/;;u dk dk;Z lqxe gks tkrk gSA

{ks=h; v/;;u dh lQyrk ds fy;s iwoZ fu;kstu vkSj

iwokZuqeku vko’;d gS] fu;kstu esa lqfo/kk dh n`f"V ls {ks=h;

v/;;u ds bl dk;Z dks pkj pj.kksa esa foHkkftr dj ldrs gSaA

1- izFke pj.k

(i) lcls igys gesa {ks=h; v/;;u gsrq fdlh mi;qDr

LFkku dk p;u djuk pkfg,A
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(ii) mlds i'pkr~ mDr {ks=h; v/;;u ds fy,

iz’kklfud vuqefr izkIr djuh pkfg,A

(iii) {ks=h; v/;;u gsrq vko’;d /kujkf’k dh O;oLFkk

djuk Hkh izkFkfed pj.k dk ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA

(iv) /kujkf’k dh O;oLFkk gks tkus ds ckn losZ{k.k LFky

rd vkus&tkus rd dh tkudkjh izkIr djds

vkokxeu dh mi;qDr O;oLFkk djuh pkfg;sA ;fn

vko’;d gks rks vkus tkus gsrq igys ls gh vkj{k.k

dh O;oLFkk dj ysuk lqfo/kktud jgrk gSA

(v) pw¡fd p;fur {ks= vkids fy;s u;k gks ldrk gS]

vr% ogk¡ fdlh izdkj dh vizR;kf’kr ifjfLFkfr esa

vkids lg;ksx ds fy;s dqN ftEesnkj O;fDr;ksa tSl

& iVokjh] ljiap] v/;kid vFkok mPp iz’kklfud

vf/kdkfj;ksa ls lEidZ djuk pkfg;sA

(vi) {ks=h; v/;;u ds fy;s tkus okys Nk=&Nk=kvksa dh

la[;k dks /;ku esa j[krs gq, p;fur LFkku ij

igq¡pus ls igys gh Bgjus dh mi;qDr O;oLFkk Hkh

dj ysuh pkfg,A

(vii) Nk=&Nk=kvksa dh la[;k ds vuq:i p;fur LFkku

ij mi;qDr Hkkstu dh O;oLFkk Hkh igys ls gh r;

dj ysuk mi;qDr jgrk gSA

2- f}rh; pj.k

(i) {ks=h; v/;;u gsrq lHkh Nk=&Nk=kvksa dks

vius&vius dÙkZO;ksa dh tkudkjh dj ysuh pkfg,A

lewwg esa laxfBr rFkk lefUor :i ls dk;Z djuk

vko’;d gksrk gSA

(ii) {ks=h; v/;;u ds dk;Z ds fy;s izR;sd Nk=&Nk=k

dks vius Lrj ij vko’;d lkexzh tSls ekSle ds

vuqlkj diM+s] fcLrj] dkxt] uksV&cqd] iSfUly]

jcM+] Ldsy] ikuh dh dsryh rFkk ,d le; ds

[kkus dh O;oLFkk dj ysuk vko’;d gksrk gSA

(iii) Ldwy Lrj ij dqN lgk;d lkexzh tSls & p;fur

{ks= dk ekufp=] LFkykd`frd i=d] dqrqcuqek]

dSejk] nwjchu vkfn dh O;oLFkk djuh pkfg,A

(iv) p;fur {ks= dh lwpuk;sa ,df=r djus ds fy,

iz’ukoyh rS;kj djuh pkfg,A p;fur {ks= dh
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tula[;k dks /;ku esa j[krs gq, iz’ukoyh dh

vko’;d la[;k esa izfr;k¡ djok ysuh pkfg;sA

3- r`rh; pj.k

(i) {ks=h; v/;;u gsrq jokuxh ds fu;r le; ,oa

fu;r LFkku ij lHkh dks vuq’kkflr <ax ls ,df=r

gks tkuk pkfg;sA vkokxeu ds lk/ku dh O;oLFkk

gks tkus ij mlesa vius leku lfgr 'kkyhurkiwoZd

viuk LFkku xzg.k dj ysuk pkfg;sA

(ii) cl vFkok jsy esa lkeku j[krs le;] ;k=k dh

vof/k rFkk ckn esa Hkh mldh lqj{kk dk fujUrj iwjk

/;ku j[kuk pkfg;sA

(iii) p;fur LFkku ij igq¡p dj vkids vkokl ds fy;s

fu/kkZfjr LFkku ij vius vkidks O;ofLFkr ysuk

pkfg,A

(iv) p;fur LFkku ij v/;;u djus ls igys ml LFkku

rFkk mlds ekxksZa dh lkekU; tkudkjh izkIr dj

ysuh pkfg,A

(v) lHkh Nk=&Nk=kvksa dks dqN oxksZa esa foHkkftr djds

izR;sd oxZ dk dk;Z foHkktu dj nsuk pkfg;sA lkFk

gh _rqvksa ds vuqdwy le;&lkj.kh fu/kkZfjr dj

ysuh pkfg;sA

(vi) le;&lkj.hk ds vuqlkj lHkh oxksZa dks

viuk&viuk dk;Z iw.kZ:i ls ,oa fu"BkiwoZd

lEikfnr dj ysuk pkfg;sA

(vii) {ks= esa dk;Z djrs le; O;kogkfjd 'kkyhurk vfr

vko’;d gksrh gSA vuq’kklughurk] nqjkpj.k]

nqO;Zogkj ,oa vuko’;d fookn u dsoy xEHkhj

fLFkfr mRiUu dj ldrs gSa] cfYd vkids] fo|ky;

ds ,oa xq:tuksa ds lkeku dks Hkh Bsl igq¡pkrs gSaA

(viii) vyx&vyx oxksZa }kjk fd;s x;s dk;ksZa dks p;fur

LFkku NksM+us ls igys ladfyr (Compilation) dj

ysuk pkfg;sA

(ix) ladfyr vk¡dM+ksa vkSj lwpukvksa dk lesdu

(consolidate) djuk pkfg;sA bl dke dks

lkewfgd :i ls djuk mi;qDr jgrk gSA
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4- prqFkZ pj.k

(i) {ks=h; v/;;u ls ykSVus ds ckn izfrosnu rS;kj

djus dk dk;Z djuk gksrk gSA blls iwoZ ladfyr

lkexzh dk fo’ys"k.k djuk pkfg;s ftlls fd

mi;qDr fu"d"kZ rd igq¡pus esa vklkuh gksA

(ii) lHkh fu"d"kZ] leL;k,s rFkk muds fujkdj.k ds

mik; Øeokj uksV dj ysus pkfg,A

(iii) fo’ys".k ds fu"d"kksZa dks rkfdZrdrk ds lkFk

izfrosnu esa izLrqr fd;k tkrk gSA izfrosnu dh

fo"k;oLrq] laf{kIr] lkj&xfHkZr vkSj rdZlaxr gksus

pkfg;sA

(iv) tgk¡ Hkh mi;qDr gks lkj.kh] vkjs[k] ekufp=]

js[kkfp= vkfn nsus pkfg;sA ;s lHkh Hkwxksy ds

midj.k gSA vkjs[kksa vkSj ekufp=ksa dh izfrosnu esa

mifLFkfr mls vkd"kZd gh ugha cfYd vkSj vf/kd

mi;ksxh vkSj lqxzg cukrh gSaA 

(v) vius izfrosnu dks fofHkUu 'kh"kdksZa ds vUrxZr rS;kj

djsaA v/;;u ds y{; vkSj p;fur {ks= dh

fo’ks"krkvksa dks /;ku esa j[krs gq, 'kh"kZd fu/kkZfjr

fd;s tk ldrs gSa tSls & vofLFkfr] mPpkop]

viokg] tyok;q] izkdf̀rd ouLifr] e`nk] d`f"k] i'kq

lEink] [kfut lalk/ku] m|ksx] ifjogu ds lk/ku]

tula[;k vkfnA

{ks=h; v/;;u ds dk;Z dks iw.kZrk nsus ds fy;s

p;fur LFkku dk v/;;u rFkk izfrosnu rS;kj djus dk

dk;Z fuEukafdr fcUnqvksa ds vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg;sA

blfy, ;g vko’;d gS fd iz’ukoyh dk fuekZ.k Hkh bUgha

fcUnqvksa ij vk/kkfjr gksA

1- fLFkfr ,oa vofLFkfr

HkkSxksfyd v/;;u esa fdlh Hkh LFkku dh fLFkfr ,oa

vofLfFkfr dk Kku vko’;d vkSj izkFkfed igyw gSA v{kka’k rFkk

ns’kkUrj ds lanHkZ esa fLFkfr dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSA vofLFkfr

dk fu/kkZj.k ns’k] izns’k rFkk fudVorhZ {ks= ds lanHkZ esa fd;k

tkrk gSA bl izdkj bl 'kh"kZd ds vUrxZr fuEu lwpuk;sa ,df=r

dh tkrh gS &

(i) p;fur LFkku {ks= dh v{kka’kh; rFkk ns’kkUrjh;

fLFkfr ,oa foLrkjA
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(ii) p;fur {ks= dh iz’kklfud fLFkfr] ns’k] jkT;]

ftyk] rglhy] [k.M] iapk;r lfefr vkfnA

(iii) vkl&ikl ds {ks=ksa ds lanHkZ esa vofLFkfr&fudVorhZ

xk¡o] dLcs] 'kgj] egkuxj ;k jkt/kkuh ds lanHkZ esaA

(iv) vkokxeu ds lk/kuksa }kjk fudVorhZ {ks=ksa ls nwjh o

lEidZ dh lqfo/kkA

(v) bu lwpukvksa ds vk/kkj ij ekufp= esa v/;;u {ks=

dh fLFkfr dk fu/kkZj.k djuk pkfg;sA 

mijksDr fcUnqvksa ls lEcfU/kr tkudkfj;k¡ LFkykd`frd

i=dksa dh lgk;rk ls lgh o iw.kZ :i ls fey tkrh gSA 'ks"k

tkudkfj;k¡ LFkkuh; ekufp=ksa ,oa fuokfl;ksa ls izkIr dh tk

ldrh gSA

2- mPpkop

izR;sd LFkku ds HkkSxksfyd O;fDrRo ds fu/kkZj.k esa

mPpkop o LFkykd`fr;ksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA bl igyw

dk tyok;q] viokg] ouLifr] d`f"k] vkfFkZd fodkl o lkekftd

thou ij xgjk izHkko iM+rk gSA izR;{k i;Zos{k.k ds vfrfjDr ml

LFkku ds /kjkryh; Lo:iksa dk v/;;u LFkykd`frd i=d dh

lgk;rk ls Hkh fd;k tk ldrk gSA i=d esa nh gqbZ lwpukvksa dh

{ks= esa okLrfodrkvksa ls rqyuk dh tk ldrh gSA /kjkry lery

o eSnkuh gksus ij d`f"k dk;Z vf/kd fodflr gksrs gSaA ioZrh; ;k

ÅcM+&[kkcM+ {ks=ksa esa d`f"k ds fodkl dh lEHkkouk vis{kkd`r de

gksrh gSA lery {ks=ksa esa ty fudkl dh leL;k gks ldrh gSa

D;ksafd fodkl ds fy, <ky dh vko’;drk gksrh gSA bl izdkj

LFkykd`fr;ksa ds v/;;u ls vki ml LFkku dh fo’ks"krkvksa rFkk

leL;kvksa ls voxr gks ldrs gSaA vius v/;;u dh izfØ;k esa

mu leL;kvksa ds fujkdj.k ds mik; Hkh <w¡<us ds iz;kl djus

pkfg;sA

3- ty izokg o ty lalk/ku

fdlh {ks= esa /kjkryh; Lo:i] lajpuk ,oa o"kkZ dh

ek=k ij ty dh miyfC/k fuHkZj djrh gSA rhoz <ky rFkk dBksj

'kSysa gksus ij o"kkZ dh izpqjrk ds ckn ogk¡ Hkwfexr ty ds Hk.Mkj

lhfer gksus dh lEHkkouk gksrh gSA D;ksafd dBksj 'kSyksa ds dkj.k

muesa ty izos’k ugha dj ikrk] ,oa o"kkZ dk vf/kdka’k ty cg

tkrk gSa p;fur {ks= esa ty L=ksrksa dk v/;;u djuk Hkh

vko’;d gSaA ;s L=ksr >hy] rkykc] lk/kkj.k dq,¡] uydwi vkfn

ds :i esa gks ldrs gSaA dqvksa esa ty Lrj ls Hkwfexr ty Lrj

dk irk yx ldrk gSA dqvksa esa flapkbZ ds mijkUrj ty Lrj dh
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fLFkfr dks d`"kdksa ls tkudkjh djuh pkfg,A blls ogk¡ Hkwfexr

ty ds Hk.Mkj dk irk yxrk gSA p;fur LFkku ij tykHkko dh

leL;k ds fuokj.k gsrq fudVorhZ ty L=ksr dh tkudkjh izkIr

dj mls ogk¡ miyC/k djkus ds lq>ko ns ldrs gSaA fdlkuksa ds

fy, ugjksa }kjk ty miyC/k djkus lEcU/kh lq>ko Lokxr ;ksX;

gksrs gSaA

4- tyok;q

fdlh {ks= ds fodkl esa tyok;q ifjfLFkfr;ksa dk

dkQh ;ksxnku gksrk gSA blds vUrxZr rkieku] o"kkZ vkfn ds

{ks=h; rFkk ekSleh forj.k vkfn dk v/;;u lfEefyr gSA ;s lHkh

rF; d`f"k dks izR;{k :i ls izHkkfor djrs gSaA blds vfrfjDr

vU; igyqvksa tSls ekuo thou] fØ;kdyki] jhfr&fjokt] os’kHkw"kk]

Hkkstu dh vknrsa vkfn ij iM+us okys izHkko dk v/;;u djuk

pkfg;sA

5- izkd`frd ouLifr

/kjkryh; Lo:iksa ,oa tyok;q ifjfLFkfr;ksa ij

izkd`frd ouLifr dh l?kurk] fo’ks"krk] izdkj] xq.k vkfn fuHkZj

djrs gSaA p;fur {ks= esa vki ns[ks fd ogk¡ fd ouLifr fdl

izdkj dh gSa rFkk ogk¡ dk ekuo thou mlls fdl izdkj

lEcfU/kr gSa\ vk/kqfudrk dh nkSM+ esa ogk¡ ouks dh dVkbZ fdruh

gqbZ gS rFkk mldk eǹk] tyLrj] i;kZoj.k vkfn igyqvksa ij

mldk D;k izHkko iM+k gS\ bl izdkj dh leL;kvksa ds fuokj.k

gsrq ml {ks= esa D;k jpukRed dne mBk;s tk ldrs gSa] bl

lEcU/k esa vki ds lq>ko ogk¡ ds fuokfl;ksa ds fy;s mi;ksxh fl)

gksaxsA

6- e`nk

izR;sd {ks= esa d`f"k&lEiUurk ogk¡ dh fefê;ksa dh

lajpuk] jax] cukoV] mitkÅiu vkfn dkjdksa ij fuHkZj djrh

gSA blfy;s vki p;fur {ks= esa tkdj ogk¡ dh fefê;ksa ds ckjs esa

fdlkuksa ls tkudkjh izkIr djsaA lkFk gh mu fdlkuksa ls feêh

lEcU/kh leL;kvksa ds ckjs esa Hkh iwNrkN djsaA e`nk iznw"k.k]

vuqitkÅiu] e`nk&{kj.k] e`nk vijnu vkfn leL;kvksa dh

vkidks tkudkjh fey ldrh gSA LFkkuh; lanHkZ esa bu leL;kvksa

ds fuokj.k gsrq HkwxksyosÙkk ds ukrs vki vius lq>ko nsus dk

iz;kl djsaA

7- d`f"k

Hkkjr ,d d`f"k&iz/kku ns’k gSA vr% {ks=h; v/;;u

esa bl igyw ls lEcfU/kr foLr`r tkudkjh ,df=r djuh pkfg;sA
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izeq[k d`f"k mitsa] Qlyksa dk Øe] mRikndrk] d`f"k mitksa dk

foi.ku] vko’;d cht o [kkn vkfn dh miyfC/k egRoiw.kZ igyw

gSA vktdy iapk;r lfefr;k¡ rFkk lgdkjh lfefr;k¡ fdlkuksa

dks dbZ izdkj dh lqfo/kk;sa miyC/k djkrh gSaA bl ckjs esa Hkh

fdlkuksa dh dbZ leL;k;sa gks ldrh gSa] ftUgsa vki u dsoy vius

izfrosnu esa mtkxj djs] cfYd mlds fuokj.k gsrq lq>ko Hkh nsus

pkfg;sA

8- i'kq lEink

Hkkjr esa lkekU;r% d`f"k dk;ksZa ds lkFk i'kq ikyu

Hkh fd;k tkrk gSA ikjEifjd :i ls Hkkjrh; d`"kd ds fy;s ;g

,d mi;ksxh lgk;d O;olk; gSA i'kqvksa dks d`f"k dk;Z esa tksruk]

muds xkscj dh [kkn dk mi;ksx djuk] muls nw/k izkIr djuk

eq[; mi;ksfxrk;sa gSA gekjs ns’k esa fo’o esa lcls vf/kd i’kq

lEink gS] fdUrq mudh mRikndrk fo’o ds vU; ns’kksa dh rqyuk

esa cgqr de gSA vki p;fur {ks= esa bu igyqvksa ds vfrfjDr

ogk¡ ik;s tkus okys i'kqvksa ds izdkj] la[;k] LokLF;] uLy]

mRikndrk] mipkj dh lqfo/kk] losZf{kr {ks= ls i'kq vkS"kk/kky; dh

nwjh vkfn igyqvksa dh tkudkjh ,oa lEcfU/kr leL;kvksa dk

fooj.k ,df=r djsaA bUgsa vius izfrosnu esa lfEefyr djrs gq,

leL;kvksa ds fuokj.k ds mik; Hkh lq>kosaA

9- [kfut lEink

vusd {ks=ksa esa [kfut Hk.Mkj miyC/k gksrs gSa rFkk

[kuu dk;Z fd;s tkrs gSaA miyC/k [kfut Hk.Mkj] LFkkuh; [kir]

fu;kZr] [kuu ls lEcfU/kr leL;k,¡ vkfn 'kks/k ds fo"k; gSA buls

lEcfU/k vk¡dM+s o lwpuk,¡ ,df=r djuk pkfg;sA

10- vU; O;olk;

v/;;u {ks= esa d`f"k ds vfrfjDr vU; O;olk; Hkh

gks ldrs gSaA xzkeh.k ifjos’k esa lkekU;r% dqVhj m|ksx izpfyr

gksrs gSaA ogk¡ ds fuokfl;ksa }kjk vius thfodksiktZu gsrq tks Hkh

O;olk; fd;s tkrs gks] mudk fooj.k viuh fjiksZV esa lfEefyr

djuk pkfg;sA 

11- vkokxeu ds lk/ku

fdlh {ks= ds vkfFkZd fodkl esa vkokxeu ds

lk/kuksa dk cgqr cM+k ;ksxnku gksrk gSA buds }kjk vko’;d eky

dks eaxkus] vfrfjDr mRiknu dks ckgj Hkstus ,oa vius {ks= esa

uokpkjksa (innovations) ds vkus dk egRoiw.kZ dk;Z lEikfnr gksrk

gSA vki losZf{kr {ks= esa vkokxeu ds lk/kuksa] mudh ckjEcjrk
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(frequencey)] muds }kjk nwjLFk {ks=ksa ls lEcU/k vkfn ds fo"k;

esa tkudkjh ,df=r djsaA

12- tula[;k

fdlh Hkh LFkku ds HkkSxksfyd O;fDrRo ds fu/kkZj.k

esa ogk¡ dh tula[;k dk jpukRed ;ksxnku jgrk gSA ml {ks=

dh dqy tula[;k rFkk ogk¡ miyC/k lalk/kuksa dk vuqikr

lkekftd lejlrk dks izHkkfor djrk gSA ml {ks= ds fodkl esa

dk;Z’khy tula[;k dk ;ksxnku jgrk gSA lk{kjrk dk vuqikr

ogk¡ ds yksxksa esa tkx:drk dk ifjpk;d gksrk gSA fyax vuqikr

ogk¡ dh O;kolkf;d lajpuk dks izHkkfor djrk gSA vr% bl igyw

ls lEcfU/kr vk¡dM+sa ,df=r djus pkfg;sA 

13- xzkeh.k fodkl dh uohu ;kstuk,¡

jkT; ljdkj xzkeh.k {ks=ksa ds fodkl ij fo’ks"k

/;ku ns jgh gSA bl mís’; ls xzkeh.k {ks=ksa esa dbZ ubZ ;kstuk,¡

le;&le; ij ykxw dh tkrh gSa fdUrq yksxksa dks budh iw.kZ

tkudkjh u gksus ls bu ;kstukvksa dk ykHk vke yksxksa ,o xjhc

fdlkuksa rd ugha igq¡p ikrkA vr% bu ;kstukvksa dks lQy cukus

ds fy;s bu ;sktukvksa esa lfØ; lgHkkfxrk gksA vki iz’ukoyh

}kjk bl fo"k; esa yksxksa ls ;g tkudkjh izkIr dj ldrs gSa fd

xzkeh.k fodkl dh uohu ;kstukvksa esa mudh lgHkkfxrk fdruh

gSA

mijksDr igyqvksa ds vfrfjDr ikB~;Øe esa funsZf’kr fdlh

,d leL;k ds foLr`r v/;;u dks {ks=h; losZ{k.k esa lfEefyr

djuk pkfg;sA blds foLr`r v/;;u ds fy;s ,d O;kid

iz’ukoyh rS;kj djuh pkfg,A iz’ukoyh ds ek/;e ls mDr

leL;k ls lEcfU/kr xgu tkudkjh;k¡ miyC/k gks tkrh gSA bu

tkudkfj;ksa dk Hkh fo’ys"k.k djds mi;qDr 'kh"kZdksa ds vUrxZr

o.kZu rFkk vk¡dM+ksa dk mi;qDr lkj.kh;u] vkjs[ku ,oa ekufp=.k

djuk pkfg;sA bl izdkj lHkh igyqvksa ls lEcfU/kr lwpukvksa dk

fo’ys"k.k djds O;ofLFkr izfrosnu rS;kj djuk pkfg;sA ;fn

fu"BkiwoZd dk;Z fd;k x;k gks rks ;g izfrosnu fu;kstdksa]

LFkkuh; iz’kkldksa o ljdkj ds fy, ,d mi;ksxh

izys[k@nLrkost fl) gks ldrk gSA okLro esa {ks=h; losZ{k.k dk

mís’; ;gh gksrh gSA vr% mDr dk;Z dks fu"BkiwoZd djds bl

mís’; dks lkFkZd cukuk pkfg;sA
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uksV %&

Hkwxksy f’k{kd mi;qDr fo"k; ,oa {ks= dk pquko dj {ks=h;

losZ{k.k djk;saA blesa izR;sd fo|kFkhZ dk Hkkx ysuk vfuok;Z gSA

d{kk ds dqy fo|kfFkZ;ksa dh la[;k ds vk/kkj ij pkj&ik¡p

fo|kfFkZ;ksa dk lewg cuk dj mUgsa iz’ukoyh ds vk/kkj ij

izkFkfed vk¡dM+s ,d= djus dks dgsA lkekU; lwpuk,sa lkewfgd

:i ls ,d= djsA {ks= losZ{k.k iw.kZ gksus ij bldk izfrosnu

rS;kj djk;sa tks de ls de 10 i`"Bksa dk gksuk pkfg;s] bl

izfrosnu dk ijh{kk ds le; ewY;kadu fd;k tkus dk izko/kku gSA

vH;kl

1- {ks=h; v/;;u dk vk’k; Li"V djrs gq, bldh

vko’;drk ,oa egRo dk foospu dhft,A
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vH;kl

2- {ks=h; losZ{k.k ds Lo:i dks pkVZ ds ek/;e ls Li"V

dhft,A

vH;kl

3- {ks=h; losZ{k.k ds n`f"Vdks.k dks Li"V dhft,A
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vH;kl

4- {ks=h; losZ{k.k gsrq v/;;u {ks= dk pquko fdl izdkj

fd;k tkuk pkfg;s\ Li"V djsaA

���


