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lafo/kuµD;ksa vkSj oSQls\

ifjp;
;g iqLrd lafo/ku dh dk;Ziz.kkyh ij fy[kh xbZ gSA vkxs osQ vè;k;ksa esa vki lafoèkku

dh dk;Ziz.kkyh osQ fofHkUu igyqvksa osQ ckjs esa i<+saxsA gekjs ns'k osQ ljdkj dh fofHkUu

laLFkkvksa vkSj muosQ vkilh laca/ksa osQ ckjs esa vki dks Kku gksxkA

ysfdu blosQ igys fd vki pquko] ljdkj] jk"Vªifr vkSj iz/kuea=kh osQ ckjs esa i<+sa] ;g

le>uk ”k:jh gS fd ljdkj osQ iwjs <k¡ps vkSj ljdkj dh laLFkkvksa dks fu;af=kr djus okys

fofHkUu fl¼karksa dh mRifÙk Hkkjr osQ lafo/ku ls gqbZ gSA

bl vè;k; osQ vè;;u ls vkidks fuEu ckrksa dk Kku gksxk %

± lafo/ku fdls dgrs gSa_

± lafo/ku lekt dks D;k nsrk gS_

± lafo/ku lekt esa 'kfDr dk c¡Vokjk oSQls djrk gS_ vkSj

± Hkkjr dk lafo/ku oSQls cuk;k x;kA

vè;k; ,d

lafo/kuµ
D;ksa vkSj oSQls\
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Hkkjr dk lafo/ku µ fl¼kar vkSj O;ogkj

gk¡! ;g rks gekjh dkyksuh
tSlk gh gSA D;k ;g vkiosQ
Hkh xk¡o] 'kgj ;k dkyksuh
tSlk gS\

;g lewg rks cgqr oqQN gekjs
xk¡o osQ yksxksa tSlk gSA

gesa lafo/ku dh D;k vko';drk gS\
lafo/ku D;k gS\ blosQ dk;Z D;k gSa\ lekt osQ fy, mldh D;k Hkwfedk gS\ gekjs nSfud
thou ls lafo/ku dk D;k laca/ gS\ bu iz'uksa osQ mÙkj mrus dfBu ugha gaS ftruk vki
lksprs gSaA

lafo/ku rkyesy c<+krk gS vkSj Hkjkslk fnykrk gS
dYiuk djsa fd vki ,d cM+s lewg osQ lnL; gaSA ;g
Hkh dYiuk djsa fd ml lewg dh oqQN fo'ks"krk,¡ gSa
elyu] ml lewg osQ lnL; ,d&nwljs ls vusd rjg ls
fHkUu gSaA mudh vyx&vyx /kfeZd fu"Bk,¡ gSa_ muesa
oqQN fganw] oqQN eqlyeku] oqQN bZlkbZ gSa vkSj oqQN ,sls
Hkh gSa tks fdlh /eZ dks ugha ekursA os vkSj vk/kjksa ij
Hkh fHkUu gSa µ os vyx&vyx O;olk; djrs gSa] mudh

fHkUu ;ksX;rk,¡ gSa] vyx&vyx 'kkSd gSa]
vkSj flusek ls ysdj fdrkcksa rd mudh
ilan vyx&vyx gSA muesa oqQN /uh] rks
oqQN xjhc gSaA oqQN yksx cw<+s] rks oqQN toku
gSaA dYiuk djsa fd ,sls lewg osQ lnL;ksa esa
thou osQ fofHkUu igyqvksa dks ysdj fookn
gS] tSls&fdlh O;fDr dks fdruh laifÙk
j[kus dh b”kk”kr gksuh pkfg,\ D;k lHkh cPpksa dks LowQy Hkstuk vfuok;Z
gS ;k ekrk&firk dks bldk fu.kZ; ysus nsuk pkfg;s\ bl lewg dks viuh
lqj{kk osQ fy, fdruk [kpZ djuk pkfg;s\ ;k bldh txg mls cgqr lkjs
ikdZ cuokuk pkfg;s\ D;k bl lewg dks vius gh oqQN lnL;ksa osQ fo#¼
HksnHkko djus nsuk pkfg,\ fHkUu&fHkUu yksx buesa ls izR;sd iz'u dk
vyx&vyx mÙkj nsaxsA ysfdu viuh fHkUurkvksa osQ ckotwn Hkh bl lewg
dks ,d lkFk jguk gSA lnL; vusd :iksa esa ,d&nwljs ij vkfJr gSa mUgsa
,d&nwljs osQ lg;ksx dh ”k:jr gksrh gSA bl lewg dks 'kkafriwoZd ,d

lkFk jgus osQ fy, D;k pkfg;s\
ysfdu bl lewg osQ yksx ,d lkFk jg ldrs gSa ;fn os oqQN cqfu;knh fu;eksa osQ

ckjs esa lger gks tk,¡A bl lewg dks ,sls fu;e D;ksa pkfg;s\ dYiuk djsa fd ,sls cqfu;knh
fu;eksa osQ vHkko esa D;k gksxk\ izR;sd lnL; vius dks vlqjf{kr eglwl djsxk D;ksafd
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mls ;g ekywe ugha gksxk fd lewg osQ lnL; ,d&nwljs osQ lkFk oSQlk crkZo djsaxs
vkSj fdldk fdl ph”k ij vf/dkj gSA fdlh Hkh lewg dks lkoZtfud :i ls ?kksf"kr
oqQN cqfu;knh fu;eksa dh vko';drk gksrh gS tks lewg osQ lHkh lnL;ksa dks irk gks]
rkfd vkil esa ,d U;wure leUo; cuk jgsA ysfdu ;s fu;e osQoy irk gh ugha gksus
pkfg, oju~ mUgsa ykxw Hkh fd;k tkuk pkfg;sA ;fn ukxfjdksa dks ;g fo'okl u gks
fd vkSj yksx mu fu;eksa dk ikyu djsaxs rks muosQ ikl Hkh mu fu;eksa dks ikyu djus
dk dksbZ vk/kj ugha gksxkA ysfdu tc ;g dgk tkrk gS fd mu fu;eksa dks U;k;ky;
esa ykxw fd;k tk,xk] rks blls lHkh dks fo'okl gks tkrk gS fd vkSj yksx Hkh mu
fu;eksa dk ikyu djsaxs] D;ksafd ,slk u djus ij mUgsa naM fn;k tk,xkA

lafo/ku dk igyk dke ;g gS fd og cqfu;knh fu;eksa dk ,d ,slk lewg
miyC/ djk;s ftlls lekt osQ lnL;ksa esa ,d U;wure leUo; vkSj fo'okl
cuk jgsA

[kqn djsa [kqn lh[ksa
iqLrd osQ bl Hkkx esa fn;s x;s fopkj dk viuh d{kk esa iz;ksx djsaA
iwjh d{kk okn&fookn djosQ mu fu.kZ;ksa ij igq¡pus dh dksf'k'k djs]
tks bl l=k esa lHkh ij ykxw gksaxsA ;s fu.kZ; fuEufyf[kr osQ ckjs
esa gks ldrs gSa%
± d{kk izfrfuf/ dk pquko oSQls gks\
± d{kk izfrfuf/ iwjh d{kk dh vksj ls dkSu&lk fu.kZ; ys

ldrk gS\
± D;k ,sls Hkh fu.kZ; gSa ftUgas d{kk izfrfuf/ iwjh d{kk ls ijke'kZ

fd;s fcuk ugha ys ldrk\
± ;fn vkSj yksx mlls lger gksa] rks vki blesa vkSj ckrsa (d{kk

osQ fy, fidfud vkSj ;k=kkvksa osQ fy, iSls tqVkus dh ;kstuk]
vius lalk/uksa dk lk>k iz;ksx vkfn) Hkh tksM+ ldrs gSaA bldk
è;ku jgs fd mlesa os ckrsa Hkh gks ftu ij igys erHksn jgk gksA

± ;fn vko';drk iM+s rks bu fu.kZ;ksa dks oSQls cnyk tk,\
± bu lHkh fu.kZ;ksa dks dkx”k ij fy[k ysa vkSj mls uksfVl cksMZ

ij yxk;saA bu fu.kZ;ksa dks ysus esa vkidks fdu dfBukb;ksa dk
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lkeuk djuk iM+k\ D;k fofHkUu Nk=kksa esa bl ij erHksn Fkk\ mu
erHksnksa dks vkius oSQls lqy>k;k\ D;k bl izfØ;k ls iwjh d{kk
dks oqQN ykHk gqvk\

fu.kZ;&fuekZ.k 'kfDr dh fof'k"Vrk,¡
lafo/ku oqQN ,sls cqfu;knh fl¼karksa dk lewg gS ftlosQ vk/kj ij jkT; dk fuekZ.k vkSj
'kklu gksrk gSA ysfdu ;s cqfu;knh fu;e D;k gksa\ vkSj ,slh dkSu&lh ckr gS tks mUgsa
^cqfu;knh* cuk nsrh gS\ ij gk¡ ! lcls igys vkidks ;g r; djuk iM+sxk fd ftu fu;eksa
osQ vk/kj ij lekt dk 'kklu gksrk gS mUgsa cuk;sxk dkSu \ vkidks ̂ d* fu;e cukus
dh bPNk gS] ysfdu nwljs yksx ̂ [k* fu;e cukuk pkgrs gSaA fiQj ;g oSQls r; fd;k tk,
fd fdldh bPNk okys fu;eksa ls ge ij 'kklu gks\ ftu fu;eksa osQ varxZr vki lHkh
dks j[kuk pkgrs gSa os vkidks loZJs"B yx ldrs gSa ysfdu nwljs yksxksa dks yxrk gS fd
muosQ }kjk lq>k;s x;s fu;e loZJs"B gSaA bl fookn dks oSQls lqy>k;k tk,\ vr% ;g
fu.kZ; djus ls igys fd gekjs lewg dks fdu fu;eksa ls 'kkflr gksuk gS] gesa okLro esa
;g r; djuk iM+sxk fd mu fu;eksa dks cuk;sxk dkSu\

lafo/ku gh bl iz'u dk Hkh mÙkj nsrk gSA og lekt esa 'kfDr osQ ewy forj.k dks
Li"V djrk gSA lafo/ku ;g r; djrk gS fd dkuwu dkSu cuk;sxk\ ̂dkuwu dkSu cuk;sxk*
& bl iz'u dk mÙkj] lS¼kafrd :i esa] dbZ izdkj ls fn;k tk ldrk gSA jktra=k esa dkuwu
dk fuekZ.k jktk djrk gS tcfd oqQN lafo/ku tSls iqjkus lksfo;r la?k osQ lafo/ku esa
fu.kZ; djus dk vf/dkj osQoy ,d ikVhZ dks fn;k x;k FkkA ysfdu yksdrkaf=kd lafoèkkuksa
esa fu.kZ; eksVs rkSj ij turk ysrh gSA ysfdu ;g fo"k; bruk ljy ugha gSA ;fn ;g eku
Hkh fy;k tk, fd turk fu.kZ; ysrh gS] rc Hkh ;g iz'u vuqÙkfjr jg tkrk gS fd turk
fu.kZ; oSQls ysrh gS\ D;k dksbZ dkuwu cukus osQ fy, lHkh yksxksa dks lger gksuk pkfg;s\
izkphu ;wuku dh i¼fr osQ vuqlkj] D;k izR;sd eqís ij lHkh yksxksa dks oksV nsuk pkfg;s\
;k yksxksa dks vius fuokZfpr izfrfuf/;ksa osQ }kjk viuh jk; dks O;Dr djuk pkfg;s\ ysfdu
yksxksa dks vius izfrfuf/;ksa osQ ekè;e ls dke djuk gks] rks fiQj mu izfrfuf/;ksa dk p;u
oSQls gks\ vkSj oqQy fdrus izfrfuf/ gkas\

mnkgj.k osQ fy,] Hkkjrh; lafo/ku esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd vf/drj dkuwu
laln cuk;sxh] vkSj bl laln dk xBu Hkh ,d fo'ks"k izdkj ls fd;k tk,xkA fdlh
lekt esa dkuwu oSQls gSa & bls ns[kus osQ igys mu dkuwuksa dks cukus dk vf/dkj j[kus
okykas dks igpkuuk gksxkA ;fn laln dks dkuwu cukus dk vf/dkj gS] rks igys mls ;g
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dkVwZu cw>sa

;wjksih; la?k osQ ns'kksa us ,d ;wjksih; lafo/ku cukus dh dksf'k'k dhA
mudh dksf'k'k vliQy gks xbZA dkVwZfuLV us lafo/ku fuekZ.k osQ muosQ
iz;kl dks ekj&ihV vkSj >xM+s ls Hkjh dksf'k'k osQ :i esa ns[kkA D;k
lafoèkku fuekZ.k dh izfØ;k ges'kk ,slh gh gksrh gS\

vf/dkj nsus okyk dksbZ dkuwu gksuk pkfg;sA ;g dke lafo/ku djrk gSA lafo/ku og
lÙkk gS tks] loZizFke] ljdkj cukrh gSA

lafo/ku dk nwljk dke
;g Li"V djuk gS fd lekt
esa fu.kZ; ysus dh 'kfDr fdlosQ
ikl gksxhA lafo/ku ;g Hkh
r; djrk gS fd ljdkj oSQls
fufeZr gksxhA

ljdkj dh 'kfDr;ks a ij
lhek,¡
eku yhft;s fd vkius ;g r; dj
fy;k fd fu.kZ; dkSu djsxkA ̄drq]
tc ml lÙkk us dkuwu cuk, rc
vkidks yxk fd os dkuwu iw.kZr%
vuqfpr gSaA mnkgj.k osQ fy, mlus
vkidks vius /eZ dk ikyu djus
ls jksd fn;k ;k mlus ;g fu.kZ;
fy;k fd fdlh [kkl fdLe osQ jaxksa
okys oL=k ugha igus tk ldrs ;k
vki oqQN fo'ks"k xhr xkus dks
Lora=k ugha gSa ;k fdlh fo'ks"k
lewg (/eZ] tkfr) osQ yksxksa dks
lnSo nwljksa dh lsok djuh iM+sxh
vkSj mUgsa fdlh izdkj dh laifÙk
j[kus dk vf/dkj Hkh ugha gksxk ;k
ljdkj fdlh dks Hkh euekus rjhosQ ls fxjÝ+ rkj dj ldrh gS ;k fdlh ,d [kkl jax
okys yksxksa dks gh oqQ,¡ ls ikuh Hkjus dh b”kk”kr nh tk,xhA LokHkkfod gS fd vkidks
;g dkuwu vuqfpr vkSj vU;k;iw.kZ yxsaxsA ;|fi ;s lHkh dkuwu ml ljdkj }kjk cuk;s
x;s tks ,d fo'ks"k izfØ;k dk ikyu djosQ cuh Fkh] ysfdu ljdkj }kjk ,sls dkuwuksa dks
cukus osQ ihNs ”k:j dksbZ vU;k;iw.kZ ckr jgh gksxhA
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vr% lafo/ku dk rhljk dke ;g gS fd og ljdkj }kjk vius
ukxfjdksa ij ykxw fd;s tkus okys dkuwuksa ij oqQN lhek,¡ yxk,A ;s
lhek,¡ bl :i esa ekSfyd gksrh gSa fd ljdkj dHkh mldk mYya?ku
ugha dj ldrhA

lafo/ku ljdkj dh 'kfDr;ksa dks dbZ rjg ls lhfer djrk gSA ljdkj
dh 'kfDr;ksa dks lhfer djus dk lcls ljy rjhdk ;g gS fd ukxfjdksa
osQ :i esa gekjs ekSfyd vf/dkjksa dks Li"V dj fn;k tk, vkSj dksbZ Hkh
ljdkj dHkh Hkh mldk mYya?ku u dj losQA bu vf/dkjksa dk okLrfod
Lo:i vkSj O;k[;k,¡ fHkUu&fHkUu lafo/kuksa esa cnyrh jgrh gSaA ysfdu
vfèkdrj lafo/kuksa esa oqQN fo'ks"k ekSfyd vf/dkj lnSo ik;s tkrs gSaA
ukxfjdksa dks euekus <ax ls fcuk fdlh dkj.k osQ fxj +Ýrkj djus osQ fo#¼
lqj{kk izkIr gsSA ;g ljdkj dh 'kfDr;ksa osQ Åij ,d ewyHkwr lhek gSA
ukxfjdksa dks lkekU;r% oqQN ekSfyd Lora=krkvksa dk vf/dkj gS tSls Hkk"k.k
dh Lora=krk] varjkRek dh vkokt ij dke djus dh Lora=krk] laxBu cukus
dh Lora=krk vkfnA O;ogkj esa] bu vf/dkjksa dks jk"Vªh; vkikrdky esa lhfer
fd;k tk ldrk gS vkSj lafo/ku mu ifjfLFkfr;kas dk mYys[k Hkh djrk gS
ftuesa bu vf/dkjksa dks okfil fy;k tk ldrk gSA

lekt dh vkdka{kk,¡ vkSj y{;
vf/drj iqjkus lafo/kuksa }kjk osQoy fu.kZ;&fuekZ.k dh 'kfDr dk forj.k vkSj ljdkj
dh 'kfDr ij izfrca/ yxkus dk dke fd;k tkrk FkkA ysfdu chloha 'krkCnh osQ vusd
lafo/ku & ftuesa Hkkjrh; lafo/ku ,d vR;ar lqanj mnkgj.k gS] ,d ,slk l{ke <k¡pk
Hkh iznku djrk gS ftlls ljdkj oqQN ldkjkRed dk;Z dj losQ vkSj lekt dh vkdka{kkvksa
vkSj mlosQ y{; dks vfHkO;fDr ns losQA Hkkjrh; lafo/ku us bl laca/ esa oqQN u;s iz;ksx
fd;sA ftu lektksa esa ukuk izdkj dh vlekurk dh xgjh [kkb;k¡ gksa] ogk¡ osQoy ljdkj
dh 'kfDr;ksa ij izfrca/ yxkuk gh i;kZIr ugha] oju~ ogk¡ ljdkj dks leFkZ vkSj 'kfDr'kkyh
Hkh cukuk iM+sxk ftlls og vlekurk vkSj xjhch osQ fofHkUu :iksa ls fuiV losaQA

mnkgj.k osQ fy, Hkkjr dh vkdka{kk gS fd ge ,d ,slk lekt cuk,¡ ftlesa tkfrxr
HksnHkko u gksaA ;fn ;g gekjs lekt dh vkdka{kk gS] rks gesa viuh ljdkj dks ,slk leFkZ
vkSj 'kfDr'kkyh cukuk iM+sxk ftlls og bl y{; dks izkIr djus osQ fy, lHkh vko';d

vksg ! rks igys vki ,d
jk{kl cuk;s vkSj fiQj
[kqn dks muls cpkus dh
fpark djus yxsA eSa rks ;gh
dgw¡xk fd fiQj bl jk{kl
tSlh ljdkj dks cuk;k gh
D;ksa tk;\
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dkVwZu cw>sa

lafo/ku fuekZrkvksa dks yksxksa osQ vyx&vyx vkdka{kkvksa ls tw>uk iM+kA ;gk¡ ij usg: dks
vusd Hkkoh dYiukvksa vkSj fopkj/kjkvksa esa larqyu djrs fn[kk;k x;k gSA D;k vki igpku
ldrs gSa fd ;s fofHkUu lewg D;k pkgrs gSa\ vkidks D;k yxrk gS\ larqyu djus dk vafre
ifj.kke D;k gqvk \

dne mBk losQA nf{k.k vizQhdk uLyh; HksnHkko osQ iqjkus bfrgkl dk mnkgj.k gSA mlosQ
u;s lafoèkku us ljdkj dks bl ;ksX; cuk;k gS fd og uLyh; HksnHkko dks feVk losQA
okLro esa ,d lafo/ku vius lekt dh vkdka{kkvksa dk fiVkjk gSA mnkgj.k osQ fy, Hkkjr
esa lafoèkku fuekZrkvksa dh bPNk Fkh fd lekt osQ izR;sd O;fDr dks cqfu;knh HkkSfrd ”k:jrsa
vkSj f'k{kk  lfgr og lc oqQN feyuk pkfg;s ftlosQ vk/kj ij og xfjek vkSj lkekftd
vkRe laeku ls Hkjk gqvk thou th losQA Hkkjrh; lafoèkku ljdkj dks og lkeF;Z iznku

djrk gS ftlls og oqQN ldkjkRed yksd&dY;k.kdkjh dne mBk losQ vkSj ftUgsa dkuwu
dh enn ls ykxw Hkh fd;k tk losQA tSls&tSls ge Hkkjrh; lafo/ku dks i<+rs gSa] gesa
irk pyrk gS fd ,slh lkeF;Z iznku djus okys izko/kuksa dks gekjs lafo/ku dh çLrkouk
dk leFkZu izkIr gS vkSj os lafo/ku osQ ekSfyd vf/dkjksa okys Hkkx esa ik;s tkrs gSaA
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jkT; osQ uhfr&funsZ'kd rÙo
Hkh ljdkj ls yksxksa dh
oqQN vkdka{kk,¡ iwjh djus
dh vis{kk djrs gSaA  lafo/ku
esa vPNh ckrsa fy[kus esa
D;k tkrk gS\ ysfdu ,slh
mQ¡ph vkdka{kkvksa vkSj y{;ksa
dks fy[kus dk eryc D;k
gS ;fn os yksxksa osQ thou
dks cny u losaQ\

lafo/ku dk pkSFkk dke ;g gS fd og ljdkj dks ,slh {kerk iznku
djs ftlls og turk dh vkdka{kkvksa dks iwjk dj losQ vkSj ,d
U;k;iw.kZ lekt dh LFkkiuk osQ fy, mfpr ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k
dj losQA

jk"Vª dh cqfu;knh igpku
vkf[kjh vkSj 'kk;n lcls egÙoiw.kZ ph”k ;g gS fd lafo/ku fdlh lekt
dh cqfu;knh igpku gksrk gSA

bldk vFkZ ;g gS fd lafo/ku osQ ekè;e ls gh fdlh lekt dh ,d
lkewfgd bdkbZ osQ :i esa igpku gksrh gSA bl lkewfgd igpku dks cukus
osQ fy, gesa bl laca/ esa oqQN cqfu;knh fu;eksa ij lger gksuk iM+rk gS fd
ge ij 'kklu oSQls gksxk vkSj 'kkflrksa esa dkSu&dkSu ls yksx gksaxsA lafoèkku
cuus osQ igys gekjh vU; vusd izdkj dh igpkusa ;k vfLerk,¡ gksrh gSaA
ysfdu oqQN cqfu;knh fu;eksa vkSj fl¼karksa ij lger gksdj ge viuh ewyHkwr
jktuhfrd igpku cukrs gSaA nwljk] laoS/kfud fu;e gesa ,d ,slk fo'kky

lafo/ku osQ leFkZ cukus okys çko/ku

lafo/ku ljdkj dh 'kfDr;ksa dks fu;af=kr djus okys fu;eksa vkSj dkuwuksa
dk gh uke ugha gSA og ljdkj dks ,slh 'kfDr;k¡ Hkh nsrk gS ftlls og
lekt dh lkewfgd HkykbZ osQ fy;s dke dj losQA

± nf{k.k vizQhdk dk lafo/ku ljdkj dks vusd mÙkjnkf;Ùo
lkSairk gSA og ljdkj dks i;kZoj.k laj{k.k dks c<+kok nsus vkSj
vU;k;iw.kZ HksnHkko ls O;fDr;ksa vkSj lewgksa dks cpkus dk iz;kl
djus osQ fy;s dne mBkus dk vf/dkj nsrk gS vkSj ;g izko/ku
Hkh djrk gS fd ljdkj /hjs&/hjs lHkh osQ fy;s i;kZIr vkokl
vkSj LokLF; lqfo/k,¡ miyC/ djk;sA

± baMksusf'k;k esa ljdkj dh f”kEesnkjh gS fd og jk"Vªh; f'k{kk
O;oLFkk cuk, vkSj mldk lapkyu djsA baMksusf'k;k dk lafo/ku
;g Hkh lqfuf'pr djrk gS fd ljdkj xjhc vkSj vukFk cPpksa dh
ns[kHkky djsxhA
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dkVwZu cw>sa

bjkd esa ln~nke gqlSu dh lÙkk [kRe gksus ij ,d u, lafoèkku
dh jpuk djus esa ns'k osQ fofHkUu tkrh; lewgksa esa dkiQh la?k"kZ
fn[kkbZ fn;kA bu fHkUu&fHkUu yksxksa dh D;k ek¡xs gSa\ blesa fn[kk;s
x;s la?k"kZ dh ;wjksih;u la?k vkSj Hkkjr osQ laca/ esa fiNys dkVwZu
esa fn[kk;s la?k"kZ ls rqyuk djsaA

<k¡pk iznku djrs gSa ftlosQ varxZr ge viuh O;fDrxr vkdka{kkvksa] y{; vkSj Lora=krkvksa
dk iz;ksx djrs gSaA lafo/ku vkf/dkfjd ca/u yxk dj ;g r; dj nsrk gS fd dksbZ
D;k dj ldrk gS vkSj D;k ughaA vr% lafo/ku gesa ,d uSfrd igpku Hkh nsrk gSA rhljk]
vkSj vafre] vc 'kk;n ;g laHko gks ldk gS fd vusd cqfu;knh jktuhfrd vkSj uSfrd
fu;e fo'o osQ lHkh izdkj osQ lafo/kuksa esa Lohdkj fd;s x;s gSaA

vxj ge nqfu;k Hkj osQ lafo/kuksa dks ns[ksa rks gesa ljdkjksa osQ vyx&vyx Lo:i
vkSj fofo/ izdkj dh izfØ;k,¡ fn[kkbZ nsasxhA ysfdu muesa dkiQh oqQN lk>k Hkh gSA
vfèkdrj lafo/ku oqQN ewyHkwr vf/dkjksa dh j{kk djrs gSa vkSj ,slh ljdkjsa cukrs gSa
tks fdlh u fdlh :i esa yksdrkaf=kd
gksrh gSaA ysfdu viuh igpku dh
vo/kj.kk dks vaxhdkj djus esa og
,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA ”;knkrkj
jk"Vª fofHkUu tfVy ,sfrgkfld ijaijkvksa
osQ lfEeyu ls curs gSaA os ml jk"Vª
esa jgus okys fofHkUu lewgksa dks dbZ
rjhdksa ls vkil esa feyk ysrs gSa] tSls
teZuh dk fuekZ.k ^teZu uLy* osQ
vk/kj ij gqvkA lafo/ku us bl igpku
dks vfHkO;fDr nhA nwljh vksj Hkkjrh;
lafo/ku tkrh;rk ;k uLy dks
ukxfjdrk osQ vk/kj osQ :i esa ekU;rk
ugha nsrkA fofHkUu jk"Vªksa esa ns'k dh
osaQnzh; ljdkj vkSj fofHkUu {ks=kksa osQ
chp osQ laca/ksa dks ysdj fHkUu&fHkUu
vo/kj.kk,¡ gksrh gSaA ;g laca/ ml
ns'k dh jk"Vªh; igpku cukrh gSA

lafo/ku dh lÙkk
geus lafo/ku }kjk fd;s tkus okys
oqQN dk;ks± dh :ijs[kk izLrqr dh gSA
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bu dk;ks± ls Li"V gksrk gS fd D;ksa vf/drj lektksa esa ,d lafo/ku gksrk gSA
ysfdu lafo/ku osQ ckjs esa ge rhu vkSj iz'u dj ldrs gSa %
(d) lafo/ku D;k gS\
([k) lafo/ku fdruk izHkkoh gS\
(x) D;k lafo/ku U;k;iw.kZ gS\
vf/drj ns'kksa esa ̂ lafo/ku* ,d fyf[kr nLrkos”k osQ :i esa gksrk gS ftlesa
jkT; osQ ckjs esa dbZ izko/ku gksrs gSaA ;g izko/ku crkrs gSa fd jkT; dk xBu
oSQls gksxk vkSj og fdu fl¼karksa dk ikyu djsxkA tc ge fdlh ns'k osQ
lafo/ku dh ckr djrs gSa rks lkekU; :i ls ge mlh nLrkos”k dk f”kØ dj

dgk¡ igq¡ps\ D;k le>s\
uhps Hkkjrh; vkSj vU; lafo/kuksa osQ oqQN izko/ku fn;s x;s gSaA crk,¡ fd buesa izR;sd
izko/ku dk D;k dk;Z gSA

ljdkj fdlh Hkh ukxfjd dks fdlh /eZ
dk ikyu djus ;k u djus dh vkKk ugha
ns ldrhA

ljdkj dh 'kfDr ;k lhek

ljdkj dks vk; vkSj laifÙk dh vlekurk
dks de djus dk iz;kl vo'; djuk
pkfg;sA

jk"Vªifr osQ ikl iz/kueaa=kh dks fu;qDr
djus dh 'kfDr gSA

lafo/ku og loksZPp dkuwu gS ftldk lHkh
dks ikyu djuk iM+rk gSA

Hkkjrh; ukxfjdrk fdlh [kkl uLy] tkfr
;k /eZ rd lhfer ugha gSA
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yksxksa dks tc ;g irk pyrk
gS fd mudk lafoèkku U;k;iw.kZ
ugha gS rks os D;k djrs gSa\
,sls yksxksa dk D;k gksrk gS
ftudk lafo/ku osQoy dkx”k
ij gh gksrk gS\

jgs gksrs gSaA ysfdu oqQN ns'kksa tSls baXySaM osQ ikl ,slk dksbZ nLrkos”k ugha gSA ftls
lafo/ku dgk tk losQ cfYd muosQ ikl nLrkos”kkas vkSj fu.kZ;ksa dh ,d yach  Ük`a[kyk
gS ftls lkewfgd :i ls lafo/ku dgk tkrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd lafo/
ku og nLrkos”k ;k nLrkos”kksa dk iq¡t gS tks mu dk;ks± dks djus dk iz;kl djrk gS
ftldk Åij mYys[k fd;k x;k gSA

ysfdu fo'o esa vusd lafo/ku osQoy dkx”k ij gh gksrs gSaA os osQoy FkksFks 'kCn
gksrs gSa vkSj oqQN ughaA egÙoiw.kZ iz'u ;g gS fd dksbZ lafo/ku fdruk izHkkoh gS\ mls
dkSu&lh ckr izHkkoh cukrh gS\ dkSu&lh ckr ;g lqfuf'pr djrh gS fd yksxksa osQ
thou ij okLro esa mldk izHkko iM+k gS\ lafo/ku dk izHkkoh gksuk vusd dkj.kksa ij
fuHkZj gSA

lafo/ku dks izpyu esa ykus dk rjhdk
bldk eryc gS fd dksbZ lafo/ku oSQls vfLrÙo esa vk;kA fdlus lafo/ku cuk;k vkSj
muosQ ikl bls cukus dh fdruh 'kfDr Fkh\ vusd ns'kksa esa lafo/ku blhfy, fu"izHkkoh
gksrs gSa D;ksafd os lSfud 'kkldksa ;k ,sls vyksdfiz; usrkvksa osQ }kjk cuk;s tkrs gSa ftuosQ
ikl yksxksa dks vius lkFk ysdj pyus dh {kerk ugha gksrhA fo'o osQ lokZfèkd
liQy lafoèkku] tSls µ Hkkjr] nf{k.k vizQhdk vkSj vesfjdk osQ ugha gSaA
;s ,sls lafo/kuksa osQ mnkgj.k gSa ftUgsa ,d liQy jk"Vªh; vkanksyu osQ ckn
cuk;k x;kA ;|fi Hkkjrh; lafo/ku dks vkSipkfjd :i ls ,d lafo/ku
lHkk us fnlacj 1946 vkSj uoacj 1949 osQ eè; cuk;k ij ,slk djus esa
mlus jk"Vªh; vkanksyu osQ yacs bfrgkl ls dkiQh izsj.kk yhA jk"Vªh; vkanksyu
esa lekt osQ lHkh oxks± dks ,d lkFk ysdj pyus dh foy{k.k {kerk FkhA
lafo/ku dks Hkkjh oS/rk feyh D;ksafd mls ,sls yksxksa us cuk;k ftuesa lekt
dk vVwV fo'okl Fkk vkSj ftuosQ ikl lekt osQ fofHkUu oxks± ls lhèkk laokn
djus vkSj mudk laeku izkIr djus dh {kerk FkhA yksxksa dks ;g le>kus esa
liQy jgs fd lafo/ku mudh O;fDrxr 'kfDr;ksa dks c<+kus dk dksbZ
lk/u ugha gSA ;gh dkj.k gS fd lafoèkku dks Hkkjh oS/rk feyhA lafo/ku
dk vafre izk:i ml le; dh jk"Vªh; O;kid vke lgefr dks O;Dr
djrk gSA

oqQN ns'kksa us vius lafo/ku ij iw.kZ tuer laxzg djk;k ftlesa lHkh
yksx ml lafo/ku osQ i{k ;k foi{k esa jk; nsrs gSaA Hkkjrh; lafo/ku ij ,slk dksbZ tuer
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laxzg ugha gqvkA ysfdu bls yksxksa dh
vksj ls izcy 'kfDr izkIr Fkh D;ks afd
;g cgqr gh yksdfiz; usrkvks a dh
lgefr vkSj leFkZu ij vkèkkfjr FkkA
ysfdu yksxks a us mlosQ izko/kuks a ij
vey djosQ mls viuk fy;kA vr%
lafo/ku cukus okyks a dk izHkko Hkh
,d gn rd lafo/ku dh liQyrk dh
laHkkouk lqfuf'pr djrk gSA

lafo/ku osQ ekSfyd izko/ku
,d liQy lafo/ku dh ;g fo'ks"krk gS
fd og izR;sd O;fDr dks lafo/ku osQ
izko/kuksa dk vknj djus dk dkj.k vo';
nsrk gSA mnkgj.k osQ fy, ftl lafo/ku
esa cgqla[;dksa dks lekt osQ vYila[;d
lewgksa dk mRihM+u djus dh vuqefr nh
xbZ gks] mlesa vYila[;dksa osQ ikl dksbZ
dkj.k ugha gksxk fd os lafo/ku osQ
izkoèkkuksa dk vknj djsaA dksbZ lafo/ku
vU; yksxksa dh rqyuk esa oqQN yksxksa dks
”;knk lqfo/k,¡ nsrk gS ;k lqfu;ksftr <ax
ls lekt osQ NksVs&NksVs lewgksa dh 'kfDr
dks vkSj e”kcwr djrk gS rks mls turk
dh fu"Bk feyuh can gks tk,xhA ;fn
dksbZ lewg ;g eglwl djs fd mldh
^igpku* dks nck;k tk jgk gS rks mlosQ
ikl lafoèkku dks ekuus dk dksbZ dkj.k
ugha gksxkA dksbZ Hkh lafo/ku [kqn ls U;k;
osQ vkn'kZ Lo:i dh LFkkiuk ugha djrk

usiky osQ lafo/ku

fuekZ.k dk fookn
lafo/ku cukuk dksbZ vklku vkSj lqxe dke
ugha gSA usiky lafo/ku cukus dh ,d tfVy
izfØ;k dk mnkgj.k gSA 1948 osQ ckn ls usiky
esa ik¡p lafo/ku cuk;s tk pqosQ gSa % 1948]
1951] 1959] 1962 vkSj 1990 esaA ysfdu ;s
lHkh lafo/ku usiky&ujs'k }kjk ^iznku* fd,
x,A 1990 esa lafo/ku }kjk cgq&nyh; yksdra=k
dh 'kq#vkr dh xbZ ij vusd {ks=kksa esa ujs'k osQ
ikl vafre 'kfDr;k¡ cuha jghaA fiNys 10 o"kks±
esa usiky esa ljdkj vkSj jktuhfr dh iqul±jpuk
osQ fy;s l'kL=k jktuhfrd vkanksyu py jgk
gSA mlesa ujs'k dh Hkwfedk gh izeq[k eqík gSA
D;k ujs'k dh Hkwfedk ukeek=k dh gksuh pkfg;s
;k mls viuh lhfer 'kfDr;k¡ izkIr gksuh pkfg,\
usiky osQ jktuhfrd nyksa esa bl eqís ij okn
fookn jgk gSA
bl fookn dh tM+ esa gS lafo/ku lHkk dk

xBu dk eqn~nkA usiky osQ jktuSfrd ny ubZ
vkSj pquh gqbZ lafo/ku lHkk xfBr djus osQ
i{k/j jgs gSaA vDVwcj 2002 esa usiky ujs'k
}kjk lRrk vius gkFk esa ysus osQ ckn ;g ek¡x
”kksj idM+rh xbZA 2006 esa bl fookn esa
fu.kkZ;d eksM+ vk;kA usiky ujs'k dks tu
vkanksyu dh ek¡xksa osQ vkxs >qduk iM+kA usiky
dh fo/kf;dk us ujs'k dks ukeek=k osQ iz/ku esa
cny fn;k vkSj usiky ,d ubZ laoS/kfud
O;oLFkk dh vksj c<+us yxkA
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ysfdu mls yksxksa dks fo'okl fnykuk iM+rk gS fd og cqfu;knh U;k; dks izkIr djus osQ
fy, <k¡pk miyC/ djkrk gSA

vki bl fopkj dks iz;ksx esa yk,¡A Lo;a vius ls ;g iz'u iwfN;s % lekt osQ oqQN
cqfu;knh fu;eksa esa ,slh dkSu&lh ph”ksa gksuh pkfg, ftuls lHkh yksxksa dks mUgsa ekuus dk
,d dkj.k fey losQ\

dksbZ lafo/ku vius lHkh ukxfjdksa dh Lora=krk o lekurk dh ftruh vf/d lqj{kk
djrk gS mldh liQyrk dh laHkkouk mruh gh c<+ tkrh gSA eksVs rkSj ij dgsa] rks D;k
Hkkjrh; lafo/ku izR;sd ukxfjd dks ,d uk ,d ,slk dkj.k nsrk gS ftlls og mldh
lkekU; :ijs[kk dk leFkZu dj losQ\ bl iqLrd dks i<+us osQ ckn vki bl iz'u dk
^gk¡* esa mÙkj nsus dh fLFkfr esa gksus pkfg,A

laLFkkvksa dh larqfyr :ijs[kk
lafo/ku dks turk ugha izk;% ,d NksVk lewg gh u"V dj nsrk gS D;ksafd og viuh 'kfDr;k¡
c<+kuk pkgrk gSA <ax ls cuk;s lafo/ku esa 'kfDr;ksa dks bl izdkj ck¡V fn;k tkrk gS ftlls
dksbZ ,d lewg lafo/ku dks u"V u dj losQA lafo/ku dh :ijs[kk cukus dh ,d prqj
fof/ ;g gS fd ;g lqfuf'pr dj fn;k tk, fd dksbZ ,d laLFkk 'kfDr ij ,dkfèkdkj
izkIr u dj losQxhA ,slk djus osQ fy, 'kfDr dks dbZ laLFkkvksa esa ck¡V fn;k tkrk gSA
mnkgj.k osQ fy, Hkkjrh; lafo/ku 'kfDr dks ,d leku /jkry ij fo/kf;dk]
dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk tSlh laLFkkvksa vkSj Lora=k laoS/kfud fudk; tSls fuokZpu
vk;ksx vkfn esa ck¡V nsrk gSA blls ;g lqfuf'pr gks tkrk gS fd ;fn dksbZ ,d laLFkk
lafoèkku dks u"V djuk pkgs rks vU; nwljh laLFkk,¡ mlosQ vfrØe.k dks fu;af=kr dj
ysxhA vojks/ o larqyu osQ oqQ'ky iz;ksx us Hkkjrh; lafo/ku dh liQyrk lqfuf'pr dh gSA

laLFkkvksa dh :ijs[kk cukus esa bl ckr dk Hkh è;ku j[kk tkrk gS fd mlesa ckè;dkjh
ewY;] fu;e vkSj izfØ;kvksa osQ lkFk viuh dk;Ziz.kkyh esa yphykiu dk larqyu gksuk
pkfg, ftlls og cnyrh vko';drkvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa osQ vuqowQy vius dks <ky
losQA ”;knk dBksj lafo/ku ifjorZu osQ ncko esa u"V gks tkrs gSa vkSj nwljh vksj] ;fn
lafoèkku vR;f/d yphyk gS rks og lekt dks lqj{kk vkSj igpku u ns losQxkA liQy
lafo/ku izeq[k ewY;ksa dh j{kk djus vkSj ubZ ifjfLFkfr;ksa osQ vuqlkj Lo;a dks <kyus esa
,d larqyu j[krs gSaA vki Hkkjrh; lafo/ku fuekZrkvksa dh le>nkjh dks uosa vè;k;
(lafoèkku % ,d thoar nLrkos”k) esa eglwl djsaxs ftlesa Hkkjrh; lafo/ku dks ,d thoar
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nLrkos”k dh laKk nh xbZ gSA lafoèkku osQ izkoèkkuksa esa
ifjorZu dh laHkkouk vkSj ,d gn rd Bksl :i esa larqyu
cSBk dj lafoèkku lqfuf'pr djrk gS fd og nh?kkZ;q gksxk
vkSj turk dk vknj izkIr djsxkA bl O;oLFkk ls ;g Hkh
lqfuf'pr gks tkrk gS fd dksbZ Hkh oxZ ;k lewg vius
cy&cwrs lafo/ku dks u"V ugha dj losQxkA
vr% ;g irk yxkus osQ fy, fd D;k fdlh lafo/ku dh
lÙkk ekU; gS] vki vius ls rhu iz'u iwN ldrs gSa%
± D;k ftu yksxksa us lafo/ku cuk;k os fo'oluh; Fks\

bl iz'u dk mÙkj blh vè;k; esa vkxs feysxkA
± nwljk D;k lafo/ku us lqfuf'pr fd;k Fkk fd lw>cw>

osQ lkFk 'kfDr dks  bl izdkj laxfBr fd;k tk, fd
fdlh ,d lewg osQ fy, lafo/ku u"V djuk
vklku u gksA vkSj lcls vf/d egÙoiw.kZ fd
D;k lafo/ku lcdks oqQN ,slk dkj.k nsrk gS fd os
lafo/ku dk ikyu djsa\ bl iqLrd osQ vf/drj
fgLls esa blh iz'u dk mRrj fn;k x;k gSA

± vkSj D;k lafo/ku yksxksa dh vk'kkvksa vkSj vkdka{kkvksa
dk fiVkjk gS\ lafo/ku }kjk yksxksa dh fu"Bk izkIr djus dh ;ksX;rk dkiQh oqQN bl
ckr ij Hkh fuHkZj djrh gS fd D;k lafo/ku U;k;iw.kZ gSA Hkkjrh; lafo/ku esa U;k;
osQ cqfu;knh fl¼kar D;k gSa\ bl iqLrd dk vafre vè;k; bl iz'u dk mÙkj nsxkA

Hkkjrh; lafo/ku oSQls cuk \
vkb;s ns[ksa fd Hkkjrh; lafo/ku oSQls cukA vkSipkfjd :i ls ,d lafo/ku lHkk us
lafoèkku dks cuk;k ftls vfoHkkftr Hkkjr esa fuokZfpr fd;k x;k FkkA bldh igyh cSBd
9 fnlacj 1946 dks gqbZ vkSj fiQj 14 vxLr] 1947 dks foHkkftr Hkkjr osQ lafo/ku lHkk
osQ :i esa bldh iqu% cSBd gqbZA 1935 esa LFkkfir izkarh; fo/ku lHkkvksa osQ lnL;ksa }kjk
vizR;{k fof/ ls lafo/ku lHkk osQ lnL;ksa dk pquko gqvkA lafo/ku lHkk dh jpuk yxHkx
mlh ;kstuk osQ vuqlkj gqbZ ftls fczfV'k eaf=keaMy dh ,d lfefr & ̂ oSQfcusV fe'ku*
us izLrkfor fd;k FkkA bl ;kstuk osQ vuqlkj µ

dkVwZu cw>sa

dkVwZu cukus okys us u;s bjkdh lafo/ku dks ^rk'k
osQ iÙkksa dk egy* D;ksa dgk\ D;k ;g o.kZu
Hkkjrh; lafo/ku ij ykxw gksxk\
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jktsUæ izlkn] lafo/ku lHkk
okn&fookn] [kaM ,d , i`"B 6

± izR;sd izkar] ns'kh fj;klr ;k fj;klrksa osQ lewg dks mudh tula[;k osQ vuqikr esa
lhVsa nh xb± eksVs rkSj ij nl yk[k dh tula[;k  ij ,d lhV dk vuqikr j[kk x;kA
ifj.kkeLo:i fczfV'k ljdkj osQ izR;{k 'kklu okys izkarksa dks 292 lnL; rFkk ns'kh
fj;klrksa dks U;wure 93 lhVsa vkoafVr dh xbZA

± izR;sd izkar dh lhVksa dks rhu izeq[k leqnk;ksa & eqlyeku] fl[k vkSj lkekU; esa mudh
tula[;k osQ vuqikr esa ck¡V fn;k x;kA

± izkarh; fo/ku lHkkvksa esa izR;sd leqnk; osQ lnL;ksa us vius izfrfuf/;ksa dks pquk
vkSj blosQ fy, mUgksaus lekuqikfrd izfrfuf/Ùo vkSj ,dy laØe.k er i¼fr
dk iz;ksx fd;kA

± ns'kh fj;klrksa osQ izfrfuf/;ksa osQ pquko dk rjhdk muosQ ijke'kZ ls r; fd;k x;kA
vè;k; osQ fiNys Hkkx esa mu rhuksa dkjdksa ij izdk'k Mkyk x;k tks lafo/ku dks

izHkkoh vkSj laeku osQ ;ksX; cukrs gSaA Hkkjrh; lafo/ku bl ijh{kk esa fdl gn rd
dke;kc gksrk gS\

vkLFkk dk izrhd
lafo/ku lHkk osQ vfLrÙo esa vkus ls cgqr igys
,slh lafo/ku lHkk dh ek¡x mB pqdh FkhA bldh
izfrèofu gesa lafo/ku lHkk osQ vè;{k MkW- jktsUnz
izlkn osQ 9 fnlacj] 1946 osQ vè;{kh; Hkk"k.k esa
lqukbZ nsrh gSA egkRek xka/h osQ dFku dks ;kn djrs
gq, MkW- jktsUnz izlkn us dgk fd Lojkt dk vFkZ gS
turk osQ }kjk Lora=k :i ls pqus gq, izfrfuf/;ksa
osQ ekè;e ls O;Dr mudh bPNkA mUgksaus dgk]
^^-----ns'k esa jktuhfrd :i ls tkx:d lHkh oxks±
esa lafo/ku lHkk dk fopkj ,d vkLFkk dk izrhd
cu pqdk FkkA**
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;fn Hkkjr dh lafo/ku lHkk ns'k
osQ lHkh yksxksa osQ }kjk fuokZfpr
gksrh rks D;k gksrk\ D;k og ml
lafo/ku lHkk ls fHkUu gksrh tks
cukbZ xbZ \

lafo/ku lHkk dk Lo:i
3 twu 1947 dh ;kstuk osQ vuqlkj foHkktu osQ ckn os lHkh
izfrfuf/ lafo/ku lHkk osQ lnL; ugha jgs tks ikfdLrku osQ {ks=kksa
ls pqudj vk;s FksA lafo/ku lHkk osQ okLrfod lnL;ksa dh la[;k
?kV dj 299 jg xbZA buesa ls 26 uoacj] 1949 dks oqQy 284 lnL;
mifLFkr FksA bUgksaus gh vafre :i ls ikfjr lafo/ku ij vius
gLrk{kj fd;sA

bl izdkj bl miegk}hi esa foHkktu ls mith foHkhf"kdk vkSj
fgalk osQ chp lafo/ku fuekZ.k dk dke gqvkA ysfdu lafoèkku
fuekZrkvksa osQ /S;Z dh iz'kalk djuh iM+sxh fd mUgksaus u osQoy
vR;f/d ncko esa ,d lafo/ku cuk;k cfYd foHkktu osQ  dkj.k
gqbZ vdYiuh; fgalk ls lgh lcd Hkh fy;kA Hkkjr osQ lafo/ku
ukxfjdrk dh ,d ubZ vo/kj.kk j[khA blosQ varxZr vYla[;d
u osQoy lqjf{kr gksaxs cfYd /kfeZd igpku dk ukxfjd vf/dkjksa
ij Hkh dksbZ izHkko ugha iM+sxkA

ysfdu lafo/ku lHkk osQ xBu dk ;g fooj.k osQoy lrgh
rkSj ij gh gesa crkrk gS fd lafo/ku okLro esa cuk oSQlsA ;|fi
gekjh lafo/ku lHkk osQ lnL; lkoZHkkSfed o;Ld erkf/dkj osQ
vk/kj ij ugha pqus x;s Fks ij mls ”;knk ls ”;knk izfrfuf/ cukus
dk xaHkhj iz;kl fd;k x;kA lHkh /eks± osQ lnL;ksa dks Åij crk;h
x;h fof/ ls izfrfuf/Ùo fn;k x;kA blosQ vfrfjDr mlesa ml le;
osQ ̂vuqlwfpr oxks±* osQ NCchl lnL; FksA tgk¡ rd jktuhfrd nyksa
dk loky gS foHkktu osQ ckn lafo/ku lHkk esa dk¡xzsl dk opZLo
Fkk vkSj mls 82 izfr'kr lhVsa izkIr FkhaA ysfdu dk¡xzsl Lo;a
fofo/rkvksa ls Hkjh gqbZ ,d ,slh ikVhZ Fkh ftlesa yxHkx lHkh
fopkj/kjkvksa dh uqekbanxh FkhA

lafo/ku lHkk osQ dkedkt dh 'kSyh
lafo/ku lHkk dh lÙkk osQoy bl ckr ij gh ugha fVdh Fkh fd
og eksVs rkSj ij (gkykafd iw.kZ :i ls ugha) lcdk izfrfufèkÙo
nsus okyh FkhA lafo/ku cukus osQ fy, viukbZ xbZ izfØ;k vkSj lnL;ksa
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osQ fopkj&foe'kZ dh tM+ esa Nqis ewY;ksa esa gh lafo/ku lHkk dh yksdfiz; lÙkk osQ vkèkkj
FksA tgk¡ izfrfuf/Ro dk nkok djus okyh fdlh lHkk osQ fy, okaNuh; gS fd mlesa lekt
osQ fofHkUu oxZ lgHkkxh gksa ogha ;g Hkh egÙoiw.kZ gS fd os osQoy viuh igpku ;k
leqnk; dk gh izfrfuf/Ro u djsaA lafo/ku lHkk esa lnL;ksa us iwjs ns'k osQ fgr dk è;ku
esa j[kdj fopkj&foe'kZ fd;kA lnL;ksa esa izk;% erHksn gks tkrs Fks ysfdu lnL;ksa }kjk
vius fgrksa dks vk/kj cuk dj 'kk;n gh dksbZ erHksn gq, gksaA

os erHksn okLro esa oS/ lS¼kafrd vk/kj ij FksA gkyk¡fd lafo/ku lHkk esa vusd
erHksn Fks % Hkkjr esa 'kklu iz.kkyh osaQnzhÑr gksuh pkfg, ;k foosaQnzhÑr\ jkT;ksa osQ
chp oSQls laca/ gksus pkfg;s\ U;k;ikfydk dh D;k 'kfDr;k¡ gksuh pkfg;s\ D;k lafo/ku
dks laifÙk osQ vf/dkjksa dh j{kk djuk pkfg;s\ yxHkx os lHkh fo"k; tks vk/qfud
jkT; dh cqfu;kn gSa] mu ij xgjkbZ ls ppkZ gqbZA lafo/ku dk osQoy ,d gh izko/ku
,slk gS tks yxHkx fcuk fdlh okn&fookn osQ ikl gks x;kA ;g izko/ku lkoZHkkSfed
erkf/dkj Fkk ftldk vFkZ gS fd /eZ] tkfr] f'k{kk] fyax vkSj vk; osQ vk/kj ij
HksnHkko osQ fcuk lHkh ukxfjdksa dks ,d fuf'pr vk;q izkIr djus ij oksV nsus dk
vfèkdkj gksxkA lnL;ksa us bl ij okn&fookn vko';d ugha ekuk fd fdls oksV nsus
dk vf/dkj gksuk pkfg;s] ysfdu blosQ vfrfjDr izR;sd fo"k; ij xaHkhj fopkj&foe'kZ
vkSj okn&fookn gq,A

bl lHkk dh yksdrkaf=kd ewY;ksa osQ izfr fu"Bk dk blls cf<+;k O;kogkfjd :i oqQN
vkSj ugha gks ldrk FkkA

lafo/ku lHkk dks vlyh rkdr bl ckr ls fey jgh Fkh fd og lkoZtfud fgr dk
dke dj jgh gSA blosQ lnL;ksa us ppkZ vkSj rdZiw.kZ cglksa ij dkiQh tksj fn;kA mUgksaus fliZQ
vius fgrksa dh ckr ugha dh cfYd viuh lksp vkSj I+kSQlys osQ i{k esa vU; lnL;ksa  dks lS¼kafrd
dkj.k fn,A viuh lksp osQ i{k esa nwljksa ls roZQiw.kZ laokn LokFkZ ;k ladh.kZrk ls Åij mBk
nsrk gSA lafo/ku lHkk esa gqbZ ppkZ dbZ eksVs&eksVs [kaMksa esa izdkf'kr gqbZ gS vkSj gj vuqPNsn
dks ysdj tSlh foLr`r vkSj ckjhdh ls ckrphr gqbZ gS og lkoZtfud foosd dh Hkkouk
dks lcls izkekf.kd <ax ls lkeus ykrh gSA ;s cglsa Hkh izQkalhlh vkSj vesfjdh Økafr
dh rjg lafo/ku fuekZ.k osQ bfrgkl osQ lcls egÙoiw.kZ vkSj ;knxkj vè;k;ksa esa ls gSA

dk;Zfof/
lafo/ku lHkk dh lkekU; dk;Zfof/ esa Hkh lkoZtfud foosd dk egÙo Li"V fn[kkbZ
nsrk FkkA fofHkUu eqn~nksa osQ fy, mldh vkB eq[; desfV;k¡ FkhaA vke rkSj ij tokgjyky
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Read a Cartoon

lafo/ku cukus dh j +Ýrkj dks ?kksa?ks dh jÝ+ rkj crkus
okyk dkVwZuA lafo/ku osQ fuekZ.k esa rhu o"kZ yxsA D;k
dkVwZfuLV blh ckr ij fVIi.kh dj jgk gS\ lafo/ku
lHkk dks viuk dk;Z djus esa bruk le; D;ksa yxk\

usg:] jktsUnz izlkn] ljnkj iVsy] ekSykuk vk”kkn ;k vacsMdj bu desfV;ksa dh
vè;{krk djrs FksA ;s ,sls yksx Fks ftuosQ fopkj gj ckr ij ,d&nwljs osQ leku

ugha FksA vacsMdj rks dkaxzsl vkSj xka/h osQ dM+s vkykspd Fks vkSj mu ij

vuqlwfpr tkfr;ksa osQ mRFkku osQ fy, i;kZIr

dke u djus dk vkjksi yxkrs FksA iVsy vkSj

usg: cgqr&ls eqíksa ij ,d&nwljs ls vlger

FksA fiQj Hkh lcus ,d lkFk feydj dke fd;kA
izR;sd desVh us vke rkSj ij lafo/ku osQ

oqQN&oqQN izko/kuksa dk izk:i rS;kj fd;k ftu

ij ckn esa iwjh lafoèkku lHkk esa ppkZ dh xbZA

vke rkSj ij ;g iz;kl fd;k x;k fd I+kSQlys

vke jk; esa gks vkSj dksbZ Hkh izko/ku fdlh [kkl

fgr lewg osQ i{k esa u gksA dbZ izko/kuksa ij
fu.kZ; er foHkktu djosQ Hkh fy, x,A ,sls

voljksa ij Hkh gj ljksdkj dk è;ku j[kk x;k

vkSj gj roZQ vkSj 'kadk dk lek/ku cgqr gh

lko/kuh ls fd;k x;kA fyf[kr :i esa mudk

tokc fn;k x;kA nks o"kZ vkSj X;kjg eghus dh

vof/ esa lafoèkku lHkk dh cSBosaQ 166 fnuksa rd
pyhA blosQ l=k v[kckjksa vkSj vke yksxksa osQ
fy, [kqys gq, FksA

jk"Vªh; vkanksyu dh fojklr
ysfdu dksbZ Hkh lafo/ku osQoy viuh lafoèkku
lHkk osQ cwrs ugha curkA Hkkjr dh lafoèkku lHkk
bruh fofo/rkiw.kZ Fkh fd og lkekU; <ax ls
dke gh ugha dj ldrh Fkh ;fn mlosQ ihNs
mu fl¼karksa ij vke lgefr u gksrh ftUgsa

lafo/ku esa j[kk tkuk FkkA bu fl¼karksa ij

 '
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;fn gesa 1937 esa Lora=krk
fey tkrh rks D;k gksrk\
gesa 1957 rd bar”kkj djuk
iM+rk rks D;k gksrk\ D;k
rc cuk;k x;k lafo/ku
gekjs orZeku lafo/ku ls
fHkUu gksrk\

Lora=krk vkanksyu osQ nkSjku lgefr cuhA ,d rjg ls lafo/ku lHkk osQoy
mu fl¼karksa dks ewrZ :i vkSj vkdkj ns jgh Fkh tks mlus jk"Vªh; vkanksyu
ls fojklr esa izkIr fd, FksA lafo/ku ykxw gksus osQ dbZ n'kd iwoZ ls gh
jk"Vªh; vkanksyu esa mu iz'uksa ij ppkZ gqbZ Fkh tks lafo/ku cukus osQ fy,
izklafxd Fks] tSls & Hkkjr esa ljdkj dk Lo:i vkSj lajpuk oSQlh gksuh
pkfg;s] gesa fdu ewY;ksa dk leFkZu djuk pkfg;s] fdu vlekurkvksa dks
nwj fd;k tkuk pkfg;s vkfn\ mu cglksa ls izkIr fu"d"kks± dks gh lafoèkku
esa vafre :i iznku fd;k x;kA

jk"Vªh; vkanksyu ls ftu fl¼karksa dks lafo/ku lHkk esa yk;k x;k mldk
loksZÙke lkjka'k gesa usg: }kjk 1946 esa izLrqr ̂ mís';&izLrko* esa feyrk
gSA bl izLrko esa lafo/ku lHkk osQ mís';ksa dks ifjHkkf"kr fd;k x;k FkkA
bl izLrko esa lafo/ku dh lHkh vkdka{kkvksa vkSj ewY;ksa dks lekfgr fd;k
x;k FkkA fiNys Hkkx esa ftls lafo/ku osQ ekSfyd izko/ku dgk x;k Fkk
og okLro esa mís';&izLrko esa lekfgr ewY;ksa ls izsfjr vkSj mudk lkjka'k
gSA blh izLrko osQ vk/kj ij gekjs lafo/ku esa lekurk] Lora=krk] yksdra=k]
laizHkqrk vkSj ,d loZtuhu igpku tSlh cqfu;knh izfrc¼rkvksa dks
laLFkkxr Lo:i fn;kA vr% gekjk lafo/ku osQoy fu;eksa vkSj izfØ;kvksa
dh HkwyHkqyS;k ugha gS] cfYd ;g ,d ,slh ljdkj cukus dh uSfrd
izfrc¼rk gS tks jk"Vªh; vkanksyu esa yksxksa dks fn;s x;s vk'okluksa dks
iwjk djsxhA

laLFkkxr O;oLFkk,¡
lafo/ku dks izHkkoh cukus esa rhljk dkjd ;g gS fd ljdkj dh lHkh
laLFkkvksa dks larqfyr <ax ls O;ofLFkr fd;k tk,A ewy fl¼kar ;g j[kk
x;k fd ljdkj yksdrkaf=kd jgs vkSj tu&dY;k.k osQ fy, izfrc¼ gksA
lafoèkku lHkk us 'kklu osQ fofHkUu vaxksa µ fo/kf;dk] dk;Zikfydk vkSj
U;k;ikfydk µ osQ chp leqfpr larqyu LFkkfir djus osQ fy, cgqr
fopkj&eaFku fd;kA lafo/ku lHkk us lalnh; 'kklu O;oLFkk vkSj la?kkRed
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mís';&izLrko osQ izeq[k fcanq

± Hkkjr ,d Lora=k] laizHkq x.kjkT; gS_
± Hkkjr fczVsu osQ vf/dkj esa vkus okys Hkkjrh; {ks=kksa] ns'kh fj;klrksa vkSj ns'kh

fj;klrksa osQ ckgj osQ ,sls {ks=kksa tks gekjs la?k dk vax cuuk pkgrs gSa] dk ,d
la?k gksxkA

± la?k dh bdkb;k¡ Lok;Ùk gksaxh vkSj mu lHkh 'kfDr;ksa dk iz;ksx vkSj dk;ks± dk
laiknu djsaxh tks la?kh; ljdkj dks ugha nh xbZA

± laizHkq vkSj Lora=k Hkkjr rFkk blosQ lafo/ku dh leLr 'kfDr;ksa vkSj lÙkk dk
lzksr turk gSA

± Hkkjr osQ lHkh yksxksa dks lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd U;k;_ dkuwu osQ
le{k lekurk_ izfr"Bk vkSj volj dh lekurk rFkk dkuwu vkSj lkoZtfud
uSfrdrk dh lhekvksa esa jgrs gq, Hkk"k.k] vfHkO;fDr] fo'okl] /eZ] mikluk]
O;olk;] laxBu vkSj dk;Z djus dh ekSfyd Lora=krk dh xkjaVh vkSj lqj{kk
nh tk;sxhA

± vYila[;dksa] fiNM+s o tutkrh; {ks=k] nfyr o vU; fiNM+s oxks± dks
leqfpr lqj{kk nh tk;sxhA

± x.kjkT; dh {ks=kh; v[kaMrk rFkk Fky] ty vkSj vkdk'k esa blosQ laizHkq
vf/dkjksa dh j{kk lH; jk"Vªksa osQ dkuwu vkSj U;k; osQ vuqlkj dh tk;sxhA

± fo'o'kkafr vkSj ekuo dY;k.k osQ fodkl osQ fy;s ns'k LosPNkiwoZd vkSj iw.kZ
;ksxnku djsxkA

O;oLFkk dks Lohdkj fd;k tks ,d vksj fo/kf;dk vkSj dk;Zikfydk osQ chp rFkk nwljh
vksj osaQnzh; ljdkj vkSj jkT;ksa osQ chp 'kfDr;ksa dks forj.k djrh gSA

'kklu dh laLFkkvksa dh lokZf/d larqfyr O;oLFkk dh LFkkiuk djus esa gekjs lafoèkku
fuekZrkvksa us nwljs ns'kksa osQ iz;ksxksa vkSj vuqHkoksa ls oqQN lh[kus esa dksbZ ladksp ugha fd;kA
blh izdkj gekjs lafo/ku fuekZrkvksa us vU; laoSèkkfud ijaijkvksa ls oqQN xzg.k djus ls
Hkh dksbZ ijgst ugha fd;kA ;g muosQ O;kid Kku dk izek.k gS fd mUgksaus fdlh Hkh
,sls ckSf¼d rdZ ;k ,sfrgkfld mnkgj.k dh vuns[kh ugha dh tks muosQ dk;Z dks laiUu
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D;k ;g lafo/ku m/kj dk
Fkk\ ge ,slk lafoèkku D;ksa
ugha cuk losQ ftleas dgha
ls oqQN Hkh m/kj u fy;k
x;k gks\

^^ge iwNuk pkgsaxs fd fo'o&bfrgkl osQ
bl iM+ko ij cuk;s x;s lafo/ku esa D;k
oqQN u;k Hkh gks ldrk gSA---vkt bl le;
cuk;s lafo/ku esa ;fn oqQN u;k gks ldrk
gS rks og ;g fd mlesa osQoy oqQN ,sls
ifjorZu fd;s tk,¡ tks vliQyrkvksa dks
nwj djsa vkSj mls ns'k dh vko';drkvksa
osQ vuq:i cuk losaQA**

&MkW- ch- vkj- vacsMdj] lafo/ku lHkk
okn&fookn] [kaM lkr i`"B 37

djus osQ fy, ”k:jh FkkA vr% mUgksaus fofHkUu ns'kksa ls vusd izko/kuksa
dks fy;k HkhA

ysfdu mu fopkjksa dks ysuk dksbZ udyph ekufldrk ugha FkhA cfYd
ckr blls fcyoqQy vyx FkhA lafo/ku osQ izR;sd izko/ku dks bl vkèkkj
ij mfpr fl¼ djuk Fkk fd og Hkkjr dh leL;kvksa vkSj vk'kkvksa osQ
vuq:i gSA ;g Hkkjr dk lkSHkkX; gh Fkk fd gekjh lafo/ku lHkk us
laoqQfpr n`f"Vdks.k NksM+dj laiw.kZ fo'o ls loksZÙke ph”kksa dks xzg.k fd;k
vkSj mUgsa viuk cuk fy;kA
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fczfV'k lafo/ku
± lokZf/d er osQ vk/kj ij pquko

esa thr dk I+kSQlyk] ljdkj dk
lalnh; Lo:i

± dkuwu osQ 'kklu dk fopkj
± fo/kf;dk esa vè;{k dk in

vkSj mudh Hkwfedk
± dkuwu fuekZ.k dh fof/

vesfjdk dk lafo/ku
± ekSfyd vf/dkjksa dh

lwph
± U;kf;d iqujkoyksdu

'kfDr vkSj U;k;ikfydk
dh Lora=krk

vk;jySaM dk
lafo/ku
± jkT; osQ uhfr

funsZ'kd rÙo

izQkal dk lafo/ku
± Lora=krk] lekurk vkSj

ca/qÙo dk fl¼kar

dukMk dk lafo/ku
± ,d v¼Z&la?kkRed ljdkj

dk Lo:i (l'kDr osaQnzh;
ljdkj okyh la?kkRed
O;oLFkk)

± vof'k"V 'kfDr;ksa dk
fl¼kar

fofHkUu ns'kksa osQ lafo/kuksa
ls fy, x, izko/ku
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iz'ukoyh

1- buesa dkSu&lk lafo/ku dk dk;Z ugha gS\
(d) ;g ukxfjdksa osQ vf/dkj dh xkjaVh nsrk gSA
([k) ;g 'kklu dh fofHkUu 'kk[kkvksa dh 'kfDr;ksa osQ vyx&vyx {ks=k dk js[kkadu

djrk gSA
(x) ;g lqfuf'pr djrk gS fd lÙkk esa vPNs yksx vk;saA
(?k) ;g oqQN lk>s ewY;ksa dh vfHkO;fDr djrk gSA

2- fuEufyf[kr esa dkSu&lk dFku bl ckr dh nyhy gS fd lafo/ku dh izekf.kdrk
laln ls ”;knk gS\
(d) laln osQ vfLrÙo esa vkus ls dgha igys lafo/ku cuk;k tk pqdk FkkA
([k) lafo/ku osQ fuekZrk laln osQ lnL;ksa ls dgha T;knk cM+s usrk FksA
(x) lafo/ku gh ;g crkrk gS fd laln  oSQls cuk;h tk; vkSj bls dkSu&dkSu&lh

'kfDr;k¡ izkIr gksaxhA

fu"d"kZ
;g lafo/ku fuekZrkvksa dh cqf¼eÙkk vkSj nwjn`f"V dk izek.k gS fd os ns'k dks ,d ,slk
lafo/ku ns losQ ftlesa turk }kjk ekU; vk/kjHkwr ewY;ksa vkSj loksZPp vkdka{kkvksa dks LFkku
fn;k x;k FkkA ;gh og dkj.k gS ftldh otg ls bruh tfVyrk ls cuk;k lafoèkku u
osQoy vfLrRo esa gS] cfYd ,d thoar lPpkbZ Hkh gS tcfd nqfu;k osQ vU; vusd
lafo/ku dkx”kh iksFkksa esa gh nc dj jg x,A

Hkkjr dk lafo/ku ,d foy{k.k nLrkos”k gS tks vU; vusd ns'kksa] [kklrkSj ls nf{k.k
vizQhdk osQ fy;s ,d izfreku gks x;kA rhu o"kZ rd lafo/ku cukus dh izfØ;k dk eq[;
mís'; ;g Fkk fd ,d ,slk larqfyr lafo/ku cuk;k tk, ftlesa lafo/ku }kjk fufeZr
laLFkk,¡ vLr&O;Lr ;k dkepykÅ O;oLFkk,¡ ek=k u gksa cfYd yksxksa dh vkdka{kkvksa dks
,d yacs le; rd latks;s j[k losaQA vki iqLrd osQ 'ks"k Hkkx esa bu O;oLFkkvksa osQ ckjs
esa i<+saxsA
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(?k) laln] lafo/ku dk la'kks/u ugha dj ldrhA

3- crk;sa fd lafo/ku osQ ckjs esa fuEufyf[kr dFku lgh gS ;k xyr\
(d) ljdkj osQ xBu vkSj mldh 'kfDr;ksa osQ ckjs esa lafo/ku ,d fyf[kr

nLrkos”k gSA
([k) lafo/ku fliQZ yksdrkaf=kd ns'kksa esa gksrk gS vkSj mldh ”k:jr ,sls gh ns'kksa esa

gksrh gSA
(x) lafo/ku osQ dkuwuh nLrkos”k gSa vkSj vkn'kks ± rFkk ewY;ksa ls bldk dksbZ

ljksdkj ughaA
(?k) lafo/ku ,d ukxfjd dks ubZ igpku nsrk gSA

4- crk;sa fd Hkkjrh; lafo/ku osQ fuekZ.k osQ ckjs esa fuEufyf[kr vuqeku lgh gSa ;k ugha\
vius mÙkj dk dkj.k crk;saA
(d) lafo/ku&lHkk esa Hkkjrh; turk dh uqekbanxh ugha gqbZA bldk fuokZpu lHkh

ukxfjdksa }kjk ugha gqvk FkkA
([k) lafo/ku  cukus dh izfØ;k esa dksbZ cM+k I+kSQlyk ugha fy;k x;k D;ksafd ml

le; usrkvksa osQ chp lafo/ku dh cqfu;knh :ijs[kk osQ ckjs esa vke lgefr FkhA
(x) lafo/ku esa dksbZ ekSfydrk ugha gS D;ksafd bldk vf/dka'k fgLlk nwljs ns'kksa ls

fy;k x;k gSA

5- Hkkjrh; lafo/ku osQ ckjs esa fuEufyf[kr izR;sd fu"d"kZ dh iqf"V esa nks mnkgj.k nsaA
(d) lafo/ku dk fuekZ.k fo'oluh; usrkvksa }kjk gqvkA blosQ fy, turk osQ eu esa

vknj FkkA
([k) lafo/ku us 'kfDr;ksa dk c¡Vokjk bl rjg fd;k fd blesa myV&iQsj eqf'dy gSA
(x) lafo/ku turk dh vk'kk vkSj vkdka{kkvksa dk osQanz gSA

6- fdlh ns'k osQ fy, lafo/ku esa 'kfDr;ksa vkSj ftEesnkfj;ksa dk lkiQ&lkiQ fu/kZj.k D;ksa
”k:jh gS\ bl rjg dk fu/kZj.k u gks] rks D;k gksxk\

7- 'kkldksa dh lhek dk fu/kZj.k lafo/ku osQ fy, D;ksa ”k:jh gS\ D;k dksbZ ,slk Hkh
lafo/ku gks ldrk gS tks ukxfjdksa dks dksbZ vf/dkj u nsA
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lafo/kuµD;ksa vkSj oSQls\

8- tc tkiku dk lafo/ku cuk rc nwljs fo'o;q¼ esa ijkftr gksus osQ ckn tkiku vesfjdh
lsuk osQ dCts esa FkkA tkiku osQ lafo/ku esa ,slk dksbZ izko/ku gksuk laHko Fkk] tks
vesfjdh lsuk dks ilan u gksA D;k vkidks yxrk gS fd lafo/ku dks bl rjg cukus esa
dksbZ dfBukbZ gS\ Hkkjr esa lafo/ku cukus dk vuqHko fdl rjg blls vyx gS\

9- jtr us vius f'k{kd ls iwNk µ ̂ lafo/ku ,d ipkl lky iqjkuk nLrkos”k gS vkSj bl
dkj.k iqjkuk iM+ pqdk gSA fdlh us bldks ykxw djrs le; eq>ls jk; ugha ek¡xhA ;g
bruh dfBu Hkk"kk esa fy[kk gqvk gS fd eSa bls le> ugha ldrkA vki eq>s crk;sa fd eSa
bl nLrkos”k dh ckrksa dk ikyu D;ksa d:¡\* vxj vki f'k{kd gksrs rks jtr dks D;k
mÙkj nsrs\

10- lafo/ku osQ fØ;k&dyki ls tqM+s vuqHkoksa dks ysdj ,d ppkZ esa rhu oDrkvksa us rhu
vyx&vyx i{k fn, µ
(d) gjcal µ Hkkjrh; lafo/ku esa ,d yksdrkaf=kd <k¡pk iznku djus esa liQy jgk gSA
([k) usgk µ lafo/ku esa Lora=krk] lerk vkSj HkkbZpkjk lqfuf'pr djus dk fof/or~

oknk gSA pw¡fd ugha gqvk blfy, lafo/ku vliQy gSA
(x) ukftek µ lafo/ku vliQy ugha gqvk] geus mls vliQy cuk;kA D;k vki buesa

ls fdlh i{k ls lger gSa] ;fn gk¡] rks D;ksa\  ;fn ugha] rks vki viuk i{k crk;saA


